Czas na sport

f Centrum
Kultury

Izabelin

IV JESIENNY Rajd Rowerowy 23 pazdziernika 2021

dwie trasy do wyboru

REGULAMIN

| CEL IMPREZY

® popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji, aktywnego wypoczynku

e promocja waloréw turystyczno — krajoznawczych gminy lIzabelin i KPN oraz upowszechnianie wiedzy o szlakach i $ciezkach
rowerowych,

® integracja mieszkahcow

I ORGANIZATOR
Centrum Kultury lzabelin tel. 22 752 68 29; sport@centrum.izabelin.pl

Il TERMIN RAJDU 23 pazdziernika 2021 r. (sobota)

PROGRAM

9:00-9:30 ZAPISY i START, Izabelin, ul. Tetmajera 38 - polana Jakubdéw

9:30 start - trasa 30 - 40 km,

9:40 start - trasa 15 - 20 km,

13:00 META Laski, ul. Wieczorka 50 - boiska sportowe, OGNISKO, pieczenie kietbasek

IV TRASY RAJDU (dwie trasy)

1 krétsza, 15 - 20 km

start, Izabelin - polana Jakubdw, czarnym szlakiem do Sierakowa, dalej przez Sierakdow,
zielonym do Kamienia W. Plapisa

z6ttym do Kamienia Utandw Jaztowieckich,

czarnym w kierunku Dgbrowy Le$nej do szlaku rowerowego

szlakiem rowerowy do Opalenia i do Lasek, meta - boiska sportowe.

2 dtuzsza, 30 - 40 km

start, lzabelin - polana Jakubdw, czarnym szlakiem do Sierakowa, dalej przez Sierakdw,
zielonym do Cmentarza Palmiry,

czarnym w strone Jandwka do straznicy Przy Orle, dalej Ko$cielng Drogg do Palmir
z6ttym do Mogilnego Mostka, dalej czerwonym do Kamienia Zboinskiego,

zielonym do Kamienia W. Plapisa

z6htym do Kamienia Utanéw Jaztowieckich,

czarnym w kierunku Dgbrowy Le$nej do szlaku rowerowego

szlakiem rowerowy do Opalenia i do Lasek, meta - boiska sportowe

V ZGLOSZENIA/WARUNKI UCZESTNICWA

1. Kazdy uczestnik przed startem ma obowigzek zapozna¢ sie z regulaminem IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego oraz wypetni¢
KARTE ZGL.OSZENIA. Regulamin i informacje dostepne sg na stronie www.centrum.izabelin.pl i Fb Centrum Kultury Izabelin
oraz na miejscu zbiérki w dniu rajdu.

2. Zapisy w dniu Rajdu 9:00 - 9:30 albo drogg elektroniczng sekretariat@centrum.izabelin.pl do dnia 21.10.2021 .

w

Osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyly 15 lat muszg przedstawi¢ pisemng zgode rodzicéw lub opiekuna prawnego na udziat w
Rajdzie.

Osoby niepetnoletnie, ktdre nie ukofczyly 15 lat moga, brac udziat w rajdzie tylko pod opieka, rodzica lub opiekuna.

Uczestnik zobowiazany jest do przestrzegania Regulaminu Kampinoskiego Parku Narodowego.

Udziat w IV JESIENNYM Rajdzie Rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢.

Rajd odbedzie sie niezaleznie od warunkéw pogodowych.
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Na rajd zaleca sie zabraC: kask, kamizelke odblaskowa, apteczke, wode mineralng, przybornik techniczny do napraw roweru,
pompke, ptaszcz przeciwdeszczowy.


http://www.centrum.izabelin.pl

9.

Nieprzestrzeganie regulaminu oraz samowolna zmiana trasy Il JESIENNEGO Rajdu Rowerowego powoduja wykluczeniu z
imprezy.

VI OBOWIAZKI ZWIAZANE ZE STANEM EPIDEMII (COVID-19)

1.

W IV JESIENNYM Rajdzie Rowerowym nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktére majg objawy chorobowe, takie jak gorgczka, kaszel,
dusznosci.

Na miejscu zbidrki nalezy obowigzkowo zdezynfekowaC rece oraz kierownice roweru. Dozowniki z ptynem do dezynfekcji
dostepne sg w punktach start-meta.

Wszystkie osoby przebywajgce w miejscu startu oraz na mecie zobowigzane sg utrzymywac bezpieczng odlegto$¢ od innych
0s6b, co najmniej 1,5 m. W trakcie rajdu réwniez nalezy zachowywac bezpieczng odlegto$¢ od innych uczestnikow.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, takich jak podwyzZszona temperatura, kaszel, zte samopoczucie,
trudnos$ci w oddychaniu, osoba nie zostanie dopuszczona do rajdu. Taka osoba zostanie poinstruowana o jak najszybszym
zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu zakaZnego celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem wiasnym
lub powiadomienie pod numerem 999 albo 112.

W przypadku stwierdzenia u osoby znajdujgcej sie na trasie rajdu wyraznych oznak choroby, takich jak podwyZszona
temperatura, kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba taka zostanie odizolowana od innych oséb. Organizator
wyznaczyt pracownika, ktérego zadaniem bedzie odizolowanie chorej osoby oraz kontakt telefoniczny z lekarzem, ze stacjg
sanitarno-epidemiologiczng. W razie pogarszania sie stanu zdrowia pracownik zadzwoni pod nr 999 lub 112 i poinformuje o
mozliwo$ci zakazenia koronawirusem.

Uczestnicy rajdu zobowigzani sg przestrzegaC polecen i procedur wprowadzonych przez Organizatora.

VIl OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 Ogdlnego Rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 roku (Dz. Urz. UE L 119 z
04.05.2016) informujemy, ze:

1.

10.

11.

Administratorem danych osobowych uczestnikédw imprezy IV JESIENNY Rajd Rowerowy jest Centrum Kultury lzabelin, ul.
Matejki 21, 05-080 Izabelin, reprezentowane przez Dyrektora. Dane kontaktowe Administratora: tel. 22 752 68 00, adres
e-mail: sekretariat@centrum.izabelin.pl

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych (IOD), z ktérym mozna sie skontaktowaé we wszystkich sprawach
dotyczgcych przetwarzania danych osobowych. Dane kontaktowe I0D: Pawet Maliszewski, adres e-mail: iod@perfectinfo.pl
Dane osobowe uczestnikdw IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego przetwarzane bedg wytgcznie w celu przeprowadzenia ww.
imprezy, na podstawie umowy zawartej w oparciu o dokonane zgtoszenia (art. 6 ust. 1 lit. b RODO) oraz promowania
dziatalnoSci Administratora, co stanowi zadanie realizowane w interesie publicznym (art. 6 ust. 1 lit. e RODO).

Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty wspdtpracujgce z administratorem w zakresie przygotowania, organizacji i
przeprowadzenia imprezy |V JESIENNY Rajd Rowerowy. Ponadto odbiorcami danych mogg by¢ réwniez podmioty uprawnione
do uzyskania danych osobowych na podstawie przepiséw prawa oraz osoby, ktdre obejrzg transmisje z rajdu.

Dane osobowe w postaci wizerunku uczestnika mogg by¢ opublikowane na tamach strony internetowej i w informacjach
medialnych w celu promocji Centrum Kultury Izabelin.

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji imprezy IV JESIENNY Rajd Rowerowy, a po tym czasie
przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych uczestnikom przystugujg uprawnienia do dostepu do danych osobowych, ich
sprostowania, zgdania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych w przypadku, gdy sg one nieprawidiowe
lub niekompletne.

W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie jako zadanie realizowane w interesie publicznym (art. 6 ust. 1
lit e RODO), uczestnikom przystuguje prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych.

W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu danych osobowych przez Centrum Kultury Izabelin,
uczestnikom przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Podanie przez uczestnika danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbedne do rejestracji i uczestnictwa w imprezie IV
JESIENNY Rajd Rowerowy.

Dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej ani nie bedg podlegaly
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

VIl SPRAWY ORGANIZACYJNE

1.
a)
b)
c)

Uczestnicy IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego zobowigzani sg do:

przestrzegania przepisow ruchu drogowego.

posiadania sprawnego technicznie roweru.

przestrzegania Regulaminu IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego oraz obowigzkowego podporzgdkowania sie decyzjom
Organizatora rajdu.


mailto:sekretariat.cki@centrum.izabelin.pl
mailto:iod@perfectinfo.pl
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11.
12.

13.
14.

Jadgc na rowerze nalezy zachowac odlegtosé miedzy rowerami od 3 do 5 m, a przy zjazdach od 15 do 30 m.

W trakcie jazdy nalezy dostosowac pre‘dkoéé do swoich umieje:cnos'ci oraz sytuacji na drodze a przy zjazdach przestrzegac
zakazu wyprzedzania.

Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowaé od 50 do 100 m odlegtoS$ci pomiedzy poszczegdinymi grupami kolumny.

Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzajac rower.

Podczas jazdy nie nalezy wypuszczac kierownicy z raki zdejmowac stop z pedatdw.

Nalezy jechac rowno i spokojnie w szyku, z poszanowaniem pierwszenstwa pieszych turystow.

Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Kazde zatrzymanie powinno odbyc sie poza jezdnia, drogg, Sciezka, na poboczu,
na parkingu, fgce lub polanie.

W czasie postoju nie nalezy oddalac sie,od grupy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia, przed,
w trakcie lub po zakonczeniu IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego.

Organizator nie bierze Zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane przez uczestnikow rajdu.
Organizator rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej i cywilnej, w zakresie poniesionych szkod na zdrowiu i mieniu,
bioracych udziat w rajdzie uczestnikow.

Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej, nie jest wyScigiem, nie jest rywalizacjg sportowa.

Podczas rajdu obowigzuje catkowity zakaz spozywania Srodkéw odurzajgcych, alkoholu oraz palenia tytoniu.

IX INFORMACJE DODATKOWE

1.  Udziat w IV JESIENNYM Rajdzie Rowerowym jest bezptatny.

2. Maksymalna liczba uczestnikow jest ograniczona i wynosi 100 osob.

3. Uczestnictwo w rajdzie jest rownoznaczne z akceptacja, niniejszego regulaminu.

4 Organizator zastrzega sobie mozliwosé czeSciowe]j zmiany trasy 1V JESIENNEGO Rajdu Rowerowego ze wzgledu na warunki
pogodowe, majace wptyw na przejezdnos¢ szlakow.

5. W sprawach spornych, nie objetych regulaminem decydowac bedzie Organizator rajdu.

6. Po zakoNczeniu rajdu, na boiskach w Laskach, bedzie ognisko i mozliwo$¢ upieczenia kietbasek (Organizator nie zapewnia
kietbasek).

7.  Organizator zastrzega sobie prawo zmian w w/w regulaminu. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora
rajdu.

Koordynator:

Bronistawa Bienkowska tel. 603 540 011

Zabezpieczenie trasy:

Trase IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego zabezpiecza Organizator przy pomocy, wolontariuszy.

Zobowigzanie:

Organizatorzy zobowigzujg sie do przywrdcenia do poprzedniego stanu pasa drogowego na trasie przejazdu rajdu rowerowego oraz

do przywrécenia porzgdku w miejscu startu i mety IV JESIENNEGO Rajdu Rowerowego.



