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OTWARCIE PRZEBUDOWANE) ULICY 3 MAJA

W sobote, 26 wrzes$nia odbyto sie otwarcie przebudowanej drogi powiatowej —ulicy 3 Maja w gminie
lzabelin. Trzyetapowa inwestycja Powiatu Warszawskiego Zachodniego byta finansowana ze srodkéw
Funduszu Drog Samorzgdowych (dwa proste odcinki ulicy), jak i z budzetu Samorzgdu Wojewddztwa
Mazowieckiego (rondo). Wktad wtasny solidarnie wniosty samorzgdy: Powiat Warszawski Zachodni

oraz Gmina lzabelin.

atkowity koszt zadania wynidst 9 837 660 zt, w tym 4 348 950 zt
to koszt budowy ronda.

Przebudowany odcinek ma dtugos¢ 1,28 km wraz ze Sciezkg rowe-
rowg, kanalizacjg deszczowg i rondem. Uroczystos¢ uswietnili swojg
obecnoscig: Wojewoda Mazowiecki — Konstanty Radziwitt, Marszatek
Wojewoddztwa Mazowieckiego — Adam Struzik oraz Starosta Powiatu
Warszawskiego Zachodniego — Jan Zychlifiski. Symbolicznego otwar-
cia drogi dokonaty przedszkolaki z izabelinskich gminnych przedszkoli,
a zaproszeni goscie wspdlnie pokonali nowy odcinek drogi na rowerach.

Zaangazowanie przedstawicieli wszystkich szczebli samorzadu teryto-
rialnego, przedstawiciela Rzadu Rzeczypospolitej w ten projekt oraz
obecnos¢ na naszej skromnej uroczystosci najlepiej pokazuje to, czym
jest Polska — jest suma naszych matych i wiekszych wspdlnot, suma
pracy, marzen i codziennego Zycia mieszkafncow gmin wiejskich, po-
wiatow, miast i wojewddztw. Jest wynikiem réwniez naszej, samorza-
dowcow i rzadu pracy — tak Wojt Gminy Izabelin — Dorota Zmarzlak,
powitata wszystkich gosci.

Katarzyna Wojtak, fot. Fotopiekarnik

RONDO LOSIA

amy nazwe nowego ronda na zbiegu ulic 3 Maja, Krasinskiego i Sienkiewicza. Decyzjg gtosow

mieszkancow naszej gminy rondo bedzie nosito nazwe: rondo tosia.

Do konkursu zgtoszono 15 propozycji, a gtosowanie na platformie https://rondo.izabelin.pl trwato
do 30 wrzesnia. Wérod zgtoszonych nazw znalazly sie: 30.12.1994 r. (data powstania gminy Izabe-
lin), Edmunda Romana Orlika, Grupy Kampinos, Heleny Sznajder ps. Pokrzywa, Janusza
Cypriana Nowaka, Kampinoskiego Parku Narodowego, kpt. Adolfa Pilcha ,,Gora”,Dolina”,
ks. Andrzeja Santorskiego, ks. prof. Stanistawa Olejnika, Losia, Niepodlegtej Rzeczpospo-
litej Kampinoskiej, ptka Edwarda Gierskiego, Ryszarda Kapuscinskiego, Trylogii, Zmijowe.
380 osob zagtosowato na nazwe rondo tosia, 241 0sob oddato swdj glos na nazwe rondo Heleny
Sznajder ps. Pokrzywa, a 58 osob na rondo Grupy Kampinos. To byty trzy najpopulamiejsze
nazwy.

IM, fot. AW


https://rondo.izabelin.pl

Z IYCIA GMINY

NOWY SAMOCHOD STRAZACKI

W sobote, 26 wrzesnia nastgpito uroczyste przekazanie samochodu ratowniczo-gasniczego dla
Ochotniczej Strazy Pozarnej w lzabelinie. Fundatorem nowego wozu jest Gmina Izabelin, Fundacja
Orlen oraz Urzgd Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego.

owodca uroczystosci — dh Arkadiusz Mazurkiewicz-Kulka — poprowadzit impreze,

w ktorej uczestniczyli m.in. Wiceprezes Zarzadu Gtdwnego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych RP dh gen. bryg. Wiestaw Lesniakiewicz, Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego Adam Struzik, Wéjt Gminy Izabelin Dorota Zmarzlak oraz wicewdijt
Michat Postek, a takze wiadze powiatowe, wtodarze sasiednich gmin, strazacy z OSP
Izabelin i OSP Laski oraz z kilku gmin powiatu warszawskiego zachodniego.

Samochdd poswiecit ks. pptk Stanistaw Debicki — proboszcz parafii pw. $w. Franciszka
z Asyzu w Izabelinie. Mozemy sie czu¢ bezpiecznie. Mamy oddanych strazakéw i nowo-
czesny sprzet, dzieki ktéremu w razie potrzeby otrzymamy pomoc.

IM, Fotopiekarnik

SERDECZNIE PODZIEKOWANIA

dla Wajt Doroty Zmarzlak oraz wszystkich osob zaangazowanych w przeprowadzenie
i ukonczenie remontu zabytkowej kapliczki w Laskach przy rondzie Kardynata Wyszynskiego
i ulicy Potudniowej. Odrestaurowana kapliczka oraz obrazy majg dla nas ogromne znaczenie,
a teraz prezentujg sie przepieknie.

Parafianie i mieszkancy wsi Laski

zdjecie nadestane przez mieszkancéw

Oktadka: uroczyste przekazanie samochodu ratowniczo-gasniczego dla Ochotniczej Strazy Pozarnej w Izabelinie, fot. Fotopiekarnik
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ZEBRANIA SOLECKIE

ZABELIN B

9 wrzesnia odbylo sie zebranie wiejskie mieszkancéw Izabelina B. W zebraniu uczestniczyto 42 mieszkancéw. W pierwszej czesci zebra-
nia sottys Elzbieta Kowalczyk omoéwita sprawozdanie z dziatalnosci sotectwa za 2020 r. Gtéwnym punktem zebrania byt podziat funduszu
soteckiego na 2021 rok, ktory wynosi 69205,10 zt. Mieszkancy zadecydowali, ze srodki z funduszu przeznaczg m.in. na organizacje
pikniku soteckiego, zakup i instalacje radarowego pomiaru predkosci, wiate przystankowa, montaz lustra, kamery, montaz tartanu przy
urzadzeniach na placu zabaw, zakup koszy na Smieci. Wsrdd wielu biezacych spraw poruszanych przez mieszkancow szczegdlnie istotne
byly tematy dotyczace budowy ronda na skrzyzowaniu ulic Sienkiewicza i J. Kazimierza, remontéw drdg, natezenia ruchu samochodow,
porzadku w przestrzeni publicznej. Pani sottys zwrdcita uwage na konieczno$¢ przycinania drzew na dziatkach prywatnych, aby gatezie
nie zagrazaty bezpiecznemu poruszaniu sie po drogach.

HORNOWEK

15 wrzesnia odbyto sie zebranie wiejskie mieszkaricéw Horndwka. W zebra-
niu uczestniczyto 35 mieszkancow. Sottys Jarostaw Kepkowicz podsumowat
dziatania podejmowane przez rade sotecka za ostatnie pétrocze oraz stan
realizacji budzetu. Mieszkancy rozmawiali na tematy dotyczace skuteczno-
$ci dziatania zainstalowanych czujnikéw antysmogowych, zagospodarowania
zaniedbanych terendw zielonych, uspokojenia ruchu samochodowego, stanu
chodnika wokot matej szkoty, fadu i porzadku w przestrzeni publicznej. Gtéw-
nym punktem zebrania byt jednak podziat funduszu soteckiego na 2021 r,
ktéry wynosi 69205,10 zt. Mieszkancy podijeli decyzje o przeznaczeniu tych
srodkow przede wszystkim na dziatania na rzecz poprawy komfortu i estetyki
w sotectwie oraz bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

SIERAKOW

Kolejne zebranie wiejskie odbyto sie w dniu 18 wrzesnia w Sierakowie, uczestniczyto
w nim 34 mieszkancow wsi. Wdjt Gminy Izabelin Dorota Zmarzlak poinformowata
mieszkanicéw o przebiegu inwestycji wodociggdw i kanalizacji w Sierakowie, ktdrej
zakonczenie nastapi w lipcu 2021. Podczas zebrania odbyty sie wybory uzupetniajace
do rady soteckiej. Sottys Ewa Maliszewska przedstawita sprawozdanie z wykonania
budzetu za 2020 rok. Mieszkancy dokonali podziatu funduszu soteckiego na 2021,
ktérego wysokosc to 35363,81 zt. Fundusz sotecki przeznaczono m.in. na wiate z miej-
scem na ognisko, koncepcje zagospodarowania i modernizacje boiska, piknik sotecki
oraz pielegnacje zieleni. W toku toczonych dyskusji mieszkancy wskazywali waznos¢
tematdw takich jak: konieczno$¢ wykonania ciggdw rowerowo-pieszych oraz uspo-
kojenie ruchu wzdtuz ulicy Abrahama, realizacja inwestycji dotyczacych wodociggdw
i kanalizacji, podjecie dziatan zmierzajacych do wytaczenia Sierakowa z KPN.

MOSCISKA

W sobotnie popotudnie, 19 wrzesnia na terenie placu zabaw w Mosciskach odbyto sie zebranie wiejskie poswiecone rozdziatowi
Funduszu Soteckiego na rok 2021. Mieszkancy przychylili sie do propozycji przygotowanych przez sottys Danute Karczmarek i Rade
Sotecka, ktdre zaktadaja przekazanie srodkéw z funduszu na nastepujace przedsiewziecia: wyposazenie wiaty piknikowej, doposa-
zenie straznicy OSP Laski, organizacja pikniku soteckiego 2021, zakup materiatdw do wykonania dwdch latarni fotowoltaicznych,
monitoring oraz nasadzenia roslinno$ci na placu zabaw/placu piknikowym, zakup i montaz zestawu wspinaczkowego na plac zabaw,
konkurs na logo wsi Mosciska oraz wykonanie instalacji wg projektu w terenie, organizacja pikniku dla dzieci z okazji dnia dziecka,
renowacja kapliczki u zbiegu ulic Sikorskiego i 3 Maja, paczki dla senioréw 75+, wykonanie boiska do siatkowki plazowej na miej-
scowym placu zabaw, materiaty biurowe niezbedne do pracy pani sottys oraz Rady Soteckiej, wynajem sali na zebrania wiejskie.
Ponadto, kwote 5.310 zt, ktdra pozostata niewykorzystana z roku 2020, zebrani przeznaczyli na zakup dodatkowych zestawow,
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stuzacych do iluminacji $wigtecznej.

Obecna na zebraniu Dorota Zmarzlak — Wéjt Gminy Izabelin odpowiedziata na
szereg pytan dotyczacych inwestycji gminnych oraz innych zgtaszanych proble-
moéw. Omowita np. kwestie skrzyzowania z ulicg Estrady, dokonczenia budowy
wodociggu w ulicy Kwitnacej, przytaczenia do kanalizacji ulicy Jodtowej, dokon-
czenia ulicy takowej (wylanie koncowek asfaltu oraz zaprojektowanie progéw
zwalniajacych). Rozmawiano réwniez o ucigzliwosciach wynikajacych z Kom-
postowni Radiowo oraz Lotniska Bemowo. Zebranie z powodu niesprzyjajacych
okolicznosci przyrody (inwazja komaréw) przebiegto w bardzo dynamicznej at-
mosferze.

LASKI

Przy ognisku i Swietle jupiterdw, w poniedziatek, 21 wrzesnia, na boiskach sportowych w La-
skach odbyto sie zebranie wiejskie. Wojt gminy Dorota Zmarzlak omowita biezace tematy doty-
czace Lasek i gminne. Sottys Anna Mandes przedstawita sprawozdanie z wykonania Funduszu
Soteckiego wsi Laski w biezgcym roku oraz przedstawita propozycje rozdysponowania Funduszu
Sofeckiego (69 205,10 zt) w roku 2021. Mieszkancy przyjeli propozycje. W Laskach powstanie
m.in. polana rekreacyjna, planowana jest rowniez piesza Sciezka turystyczna po najciekaw-
szych miejscach sotectwa. Nie zabraknie zaje¢ sportowych i cyklicznych spotkan mieszkancow -
szydetkowania, spotkan $wigtecznych, spotkania z autorami, wycieczek pieszych i rowerowych,
kina letniego i wielu innych. W licznych tematach biezacych pojawit sie m.in. temat terenu
wybiegowego - grodzonego dla psdw, zagospodarowania terenu rekreacyjno-sportowego przy
boiskach w Laskach, basenu w Horndwku i lewoskretu w Mosciskach, remontu ulicy Przedszkol-
nej i Partyzantoéw, autobuséw nocnych, muralu w Laskach, masztu dla kazdej gminy.

|ZABELIN C

Kolejnym zebraniem soteckim, ktore odbyto sie w naszej gminie 23.09.2020, byto
zebranie mieszkancow Izabelina C. Na zebranie przybyto 33 mieszkancéw. W zebra-
niu uczestniczyta Wéjt Gminy Izabelin Dorota Zmarzlak, oraz zastepca woéjta Michat
Postek. Mieszkancy dysponujac funduszem soteckim w kwocie 69205,10 zt przezna-
czyli srodki m.in. na piknik sotecki, zajecia gimnastyczne, sportowe, taneczne, zajecia
plenerowe dla dzieci, szkolenia dla OSP Izabelin, monitoring, nasadzenia drzew i krze-
wow. W toku toczonych dyskusji mieszkancy wskazywali wazno$¢ tematow takich jak:
uspokojenie ruchu przy szkole i przedszkolach, zagospodarowanie terenéw zielonych,
kwestie zwigzane z funkcjonowaniem PSZOK-u, pozostania oddziatu PKO w dotychcza-
sowym miejscu oraz aktualnego stanu rowdw, chodnikéw.

TRUSKAW

To juz ostatnie zebranie wiejskie, ktére odbyto sie w naszej gminie 23 wrzesnia. Tym razem
byto to zebranie soteckie w Truskawiu. Na zebranie przybyto 29 mieszkancéw. W zebraniu
uczestniczyta Dorota Zmarzlak — Wéjt Gminy Izabelin oraz zastepca wojta Michat Postek. Do-
rota Zmarzlak opowiedziata mieszkancom o inwestycjach, ktore sg realizowane na terenie ca-
tej gminy, oraz bezposrednio w Truskawiu. Sprawozdanie z funduszu za rok 2020 przekazat
mieszkaicom przewodniczacy rady soteckiej. Mieszkancy dokonali podziatu funduszu soteckie-
go w kwocie 69205,10 zt. Fundusz sotecki przeznaczono m.in. na warsztaty zagospodarowania
terenu przy zbiorniku na Mokrych takach, nasadzenia zieleni, organizacje imprez tematycznych
i sportowych integrujgcych mieszkancow, zakup i montaz o$wietlenia Swigtecznego, witacz,
tablice edukacyjne oraz badania profilaktyczne dla mieszkancéw. Wsrod wielu biezgcych spraw
poruszanych przez mieszkancoéw szczegdlnie istotne byty tematy dotyczace o$wietlenia ul. Po-
tudniowej, chodnikdw, zagospodarowania miejsc, w ktdrych mogli by spotykac sie mieszkancy
oraz ogolnej estetki w przestrzeni publicznej.

oprac. Dorota tuczak, zdjecia nadestane przez sotectwa
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UCHWALA KRAJOBRAZOWA
PONOWNE PREKONSULTACIE

We wrzesniu przeprowadzilismy ponowne, pozaustawowe prekonsultacje uchwaty krajobrazowej
dla naszej gminy. Przez caty miesigc zainteresowani mogli sktada¢ uwagi do projektu uchwaty.

Spotkania indywidualne z przedsighiorcami

W ramach wrze$niowych prekonsultacji 22 wrzesnia zaproponowali-
$my przedsiebiorcom indywidualne spotkania z wykonawca uchwaty
oraz przedstawicielem Urzedu Gminy. Z konsultacji skorzystato tgcznie
11 przedsiebiorcow. Byli wsrdd nich przedstawiciele branzy motory-
zacyjnej, aptekarskiej, spozywczej, stomatologicznej, informatycznej,
agencji nieruchomosci oraz wiasciciele budynkdw i punktéw ustugo-
wych.

W trakcie spotkan przedsiebiorcy podzielali koniecznos¢ uporzadkowa-
nia tematyki nosnikéw reklamowych na terenie gminy. Jednoczesnie
whnosili o skorygowanie projektu uchwaty, w sposdb uwzgledniajacy sto-
sowane przez nich szyldy. Przedsiebiorcy proponowali takze rozwazenie
podziatu gminy na strefy o réznych zasadach sytuowania no$nikow re-
klamowych, wprowadzenie nosnikow reklamowych wyswietlanych na
elewacji budynkdw, zwiekszenie dopuszczalnej liczby szyldow czy tez
umozliwienie realizacji jednego wiekszego formatu szyldu (alternatyw-
nie do proponowanych obecnie trzech szyldéw).

Wynikiem prekonsultacji jest 7 uwag ztozonych przez przedsiebiorcow.
Uwagi sa w trakcie rozpatrywania.

Spotkanie otwarte, dedykowane przedsiehiorcom

22 wrze$nia w Centrum Kultury Izabelin odbyto sie spotkanie otwar-
te, dedykowane gtdwnie przedsiebiorcom. W spotkaniu wzieli udziat:
wykonawca uchwaty, przedstawiciele Urzedu i Rady Gminy Izabelin
oraz 10 przedsiebiorcow i mieszkancow gminy. Uczestnikom spotkania
przedstawiono prezentacje multimedialng, wskazujac najwazniejsze za-
fozenia uchwaty w zakresie nosnikow reklamowych i ogrodzen. Obecni
na spotkaniu zadawali pytania dotyczace formatow szyldow i reklam,
konsekwencji wprowadzenia uchwaty dla przedsiebiorcow (w tym tych,
ktorzy maja podpisane umowy z firmami zewnetrznymi), okresu do-
stosowawczego, miejsc lokalizacji reklam kierunkowych. Proponowali
zmiany projektu m. in. w zakresie dopuszczenia okresowych banneréw
informujacych o waznych wydarzeniach czy stupdw ogtoszeniowych
typu ,,okraglak”.

Szczegoty dotyczace projektu znajdujg sie na stronie internetowej:
www.uchwalakrajobrazowa.izabelin.pl

Wydziat Architektury i Planowania Przestrzennego
fot. z arch UGI
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Dyskusje publiczne nad projektami
Zmiany planow miejscowych

DLA TRUSKAWIA

29 wrzesnia w Centrum Kultury Izabelin odbyt sie
dyzur autorski gtbwnego projektanta oraz dwie
dyskusje publiczne poswiecone omdwieniu pro-
jektowanych zmian w planach miejscowych dla
Truskawia (Etap |'i Etap IlI).

dyskusjach publicznych uczestniczyta gtdwna projektant zmiany

plandw, przedstawiciele Urzedu Gminy i Rady Gminy oraz p.o.
soltys i przedstawiciele Rady Soteckiej Truskawia. Spotkania byty trans-
mitowane na zywo na profilu spotecznosciowym Urzedu Gminy.

W trakcie spotkan mieszkancy mieli mozliwos¢ wystuchania informagji
0 proponowanych rozwigzaniach planistycznych oraz zadawac pytania,
na ktére na biezaco odnosili sie gtdwna projektant oraz przedstawiciele
Urzedu Gminy.

Przypominamy, ze celem procedowanych zmian jest zapobiegniecie
rozwojowi intensywnej zabudowy mieszkaniowej w Truskawiu poprzez
doprecyzowanie zapiséw obowigzujgcych planéw, w tym zapiséw w za-
kresie przeznaczenia podstawowego jakim jest zabudowa jednorodzin-
na. Projekty zmiany planéw zaktadajg takze:

» mozliwo$¢ realizacji wylgcznie 1 budynku mieszkalnego jednorodzin-
nego na dziatce budowlanej, tj. 1 budynek wolnostojacy lub 1 budynek
w zabudowie blizniaczej (Obowigzujacy minimalny normatyw dziatki
budowlanej w Truskawiu to 850 m?, nie dotyczy on dziatek, ktére po-
wstaty przed wejsciem w Zycie zmienianych obecnie plandw, tj. przed
2013 r. w przypadku Etapu I'i przed 2009 r. w przypadku Etapu III);

» zmniejszenie maksymalnego wskaznika intensywnosci zabudowy
z obowiazujacego 0,8 na 0,4.

Ponownie zachecamy do zapoznania sie z proponowanymi zmianami.
Wylozenie projektow plandw trwa do dnia 15 pazdziernika 2020 r. Uwa-
gi mozna sktadac do dnia 29 pazdziernika 2020 .

Szczegdly dotyczace projektéw znajduja sie na stronie interneto-
wej:  http://www.bip.izabelin.pl/p,1 kumenty-w-trakcie-spo-
rzadzania
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marca 2015 r.

Izabelin C, dnia 1 pazdziernika 2020 r.

Wyciag ogtoszenia
o Przetargu Ustnym Nieograniczonym

Wajt Gminy Izabelin dziatajgc na podstawie Uchwat Rady Gminy Iza-
belin Nr XXVI/216/20 z dnia 28 lipca 2020 r, Nr XX/166/16 z dnia
30 listopada 2016 r, Nr XIX/156/16 z dnia 26 pazdziernika 2016 r,
Nr XIII/104/16 z dnia 27 stycznia 2016 r. oraz Nr V/25/15 z dnia 25

ogtasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci:
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Ustalone w przetargu ceny sprzedazy nieruchomosci, zgodnie z prze-
pisami ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug

(Dz.U.2020.106 ze zm.) sq cenami brutto.

o dla ww. nieruchomosci Sad Rejonowy dla Warszawy Mokotowa,

VI Wydziat Ksigg Wieczystych prowadzi ksiegi wieczyste:

Nr WA1M/00262535/7 (dziatka nr ew. 2583 - nr hipoteczny dziat-

ki to 1801,

Nr WA1M/00518957/1 (dziatka nr ew. 572/3 oraz

dziatka nr ew. 72/1), Nr WA1M/00510018/1 (dziatka nr ew. 69/4
i 74/1), Nr WA1M/00527626/8 i WA1M/00534920/1 (dziatka nr
ew. 740/4 i 741/3).

» Gmina Izabelin stata sie wiascicielem dziatek nrnr ew. 2583, 72/1,
572/3, 69/4 i 74/1 w drodze komunalizacji na podstawie decyzji Woje-
wody Mazowieckiego, a dziatki nrr ew. 740/4 i 741/3 Gmina Izabelin
nabyta w drodze uméw sprzedazy.

Przetarg odbedzie sie w dniu 8 grudnia 2020 r. o godz. 12.00

s. 124 w budynku Centrum Kultury Izabelin przy ul. J. Matejki 21

w Izabelinie C

« oferent winien zapoznac sie z regulaminem przetargu,

e warunkiem przystgpienia do przetargu jest wniesienie wadium
w formie pienieznej na konto bankowe Urzedu Gminy Izabelin II Od-
dziat PKO BP S.A. w Warszawie Nr konta 32 1020 1026 0000 1502

0023 6208,

 termin wptaty wadium: do dnia 3 grudnia 2020 r. (wlacznie),

» wplacone wadium nie podlega zwrotowi w przypadku uchylenia sie
oferenta, ktdry przetarg wygrat, od zawarcia umowy sprzedazy.

» Ogtoszenie o przetargu wywieszone zostato na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy Izabelin oraz opublikowane w Biuletynie Zamowien
Publicznych Gminy Izabelin.

Dodatkowych informadji udzielajg pracownicy Wydziatu Geodezji i Go-

spodarki Nieruchomosci Urzedu Gminy Izabelin, pok. nr 2

(tel. 22 722 89 62, e-mail: geodezja@izabelin.pl). Materiaty przetar-
gowe mozna uzyskac nieodptatnie w pok. nr 2 w Urzedzie Gminy
Izabelin, ul. 3 Maja 42, 05-080 IZABELIN C, w godzinach pracy

(pon. 9.00-1800, wt.-pt. 8.00-16.00).

Wajt Gminy Izabelin, Dorota Zmarzlak



http://www.bip.izabelin.pl/p,108,dokumenty-w-trakcie-sporzadzania 
http://www.bip.izabelin.pl/p,108,dokumenty-w-trakcie-sporzadzania 

MASZ NA TO WPLYW

| TY MOZESZ ZOSTAC PROSUMENTEM cz.2

Ofto kolejny artykut o odnawialnych zrédtach energii. Opisujemy w nim najpopularmiejszy typ instalacii foto-
woltaicznej, czyli takiej, ktéra instalowana jest na dachu budynku.

Z Andrzejem kazarzem — mieszkancem Lasek, ktéry posiada insta-
lacje fotowoltaiczng na dachu domu i dodatkowo jest eksper-
tem z ramienia lokalnej firmy zajmujace;j sie instalacjomi fotowol-
taicznymi —rozmawia Jarostaw Kepkowicz.

Dlaczego instalacje fotowoltaiczne montowane na dachu to
najpopularniejsze rozwigzanie?

To najczesciej stosowane rozwigzanie posiada dwie kluczowe zalety.
Pierwsza z nich jest strona kosztowa. Koszt takiego rozwigzania jest niz-
szy 0 okoto 40-60% od konstrukcji gruntowej. Koszty réznig sie oczywi-
$cie w zaleznosci od rodzaju poszycia dachowego, jakie stosowane jest

na budynku — zaczynajac od rozwigzan dla blachotrapezu, w przypadku
ktdrego koszt jest najnizszy, a koriczac na konstrukcjach dedykowanych
na dachy pfaskie. Kolejng zaleta dachowych instaladji fotowoltaicznych
jest wykorzystanie powierzchni dachu jako miejsca na wiasna, przydo-
mowg elektrownie i brak koniecznosci wygospodarowania miejsca na
dziatce, na ktorej stoi dom.

Porozmawiajmy teraz o minusach. Jak wyglada bezpieczen-
stwo takich konstrukgji. Czy istnieje ryzyko zerwania paneli
fotowoltaicznych wraz z poszyciem dachu np. w wyniku dzia-
fania bardzo silnego wiatru?

W sieci mozna z tatwoscig wyszukac zdjecia pogietych dachéw i pozry-
wanych modutéw fotowoltaicznych, filmy latajacych instalacji fotowol-
taicznych itd. Wykluczajac anomalia pogodowe, czyli np. tornado, ktdre
potrafi nie tylko porwaé dach, ale tez przenie$¢ caty dom, reszta przy-
padkow to btad w sztuce firmy instalujgcej. Postaram sie wiec krotko
opowiedzie¢ o kilku kluczowych zasadach montazu. Na etapie projekto-
wania instalacji nalezy zadbac o zachowanie prawidtowego odstepu od
wszystkich krawedzi dachu, ktdry powinien wynosi¢ ok. 50 cm. Obszar
przy krawedzi nazywany jest czerwong strefg, w ktorej zatamujacy sie
wiatr dziata z duzg mocag na moduty. Przecietny wymiar modutu to ok.
1,7 m na 1,0 m, a bywajg tez wieksze. To spora powierzchnia, ktéra za-
montowana na wysokosci minimum 5 cm od poszycia, bez zachowania
odstepu od krawedzi dachu, moze faktycznie dziatac jak latawiec na
wietrze. Przestrzeganie tej zasady jest tez wazne w okresie zimowym,

poniewaz osuwajacy sie po powierzchni modutu $nieg, w przypadku
wiekszej jego ilosci musi wiasnie w tym miejscu rozdrobnic sie, aby nie
spadac na ziemie w postaci duzych czap $niegowych. Planujgc montaz
paneli uwazajmy na handlowcdw, ktdrych jedynym celem jest upchanie
na dachu jak najwiekszej ilosci modutdw, najlepiej od krawedzi do kra-
wedzi lub nawet poza nia.

Wracajac jeszcze na chwile do modutdw fotowoltaicznych — ich wy-
trzymato$¢ wynosi standardowo: przdéd modutu 5400 Pa i tyt 2400 Pa.
Pierwsza wartos¢ to wytrzymato$¢ np. na uderzenie kuli gradowej, ktd-
rej wielko$¢ mozna porownac z pitkg golfowa, druga (2400 Pa) to sita
tzw. ssania, czyli wkasnie oddziatywania wiatru. Warto$¢ 2400 Pa prze-
wyzsza trzykrotnie site wiatrow, ktore mamy w Polsce. Mozemy byc¢ wiec
spokajni, ze prawidtowo zamontowany na konstrukgji wsporczej modut
nie uszkodzi sie i bedzie pracowat przez diugie lata.

Konczac temat podstawowych technik instalatorskich wspomne o dobo-
rze konstrukcji wsporczej, a wiasciwie o doborze $rub, ktore trzymaija
cato$¢ z dachem. Analizujac konstrukcje dachu nalezy dobrac odpowied-
nig dtugos¢ sruby dokrokwiowej, jesli oczywiscie taki system montazu
wchodzi w gre, lub sprawdzi¢ grubos¢ blachy. Ditugos¢ takiej sruby to
nawet 25 cm i potrafi ona naprawde mocno zwigzac konstrukcje wspor-
z3 z konstrukgjg dachu. Sruby takie stosue sie dla popularnych poszy¢
np. blachodachdwki czy tez dachéwki ceramicznej lub betonowej. Jesli
stosowany bedzie system dla np. blachotrapezu, ktdry wykorzystuje
elementy mocowane jedynie do blachy, a jej grubos¢ jest zbyt mata,
proponuje rozwazy¢ zmiane sposobu montazu poprzez zastosowanie
wspomnianych wezesniej $rub dokrokwiowych. S nieco drozsze, ale
Z cala pewnoscig gwarantujg bezpieczenstwo konstrukgii.

Wspomina Pan o srubach, zapytam wiec jak wyglada kwestia
szczelnosci poszycia dachowego. Czy po montazu paneli méj
dach nie zacznie po prostu przeciekac?

Faktycznie stosowane systemy montazowe wymagajg nawiercenia
otworu w poszyciu dachowym. Stosowane s3 jednak odpowiednie
uszczelki, stanowigce komplet z Srubami, ktdre gwarantujg szczelnos¢
otworu i przeciekanie dachu po prostu zostaje wykluczone. Dobre
uszczelnienie otworu uszczelkg mozna tez dodatkowo zabezpieczyc,



stosujgc spegjalistyczne Srodki uszczelniajgce, wykorzystywane przy
pracach dekarskich. I nie méwimy tu oczywiscie o najtariszym silikonie
z marketu budowlanego.

Jak odszukac krokwie, gdy dach jest juz pokryty np. blachoda-
chowka lub gontem? Jak je znajdujecie?

Jest na to kilka sposobdw. Pierwszym i najprostszym jest analiza pro-
jektu domu w czesci poswieconej dachowi. Jest to jednak jedynie wska-
zowka dla instalatoréw, poniewaz w praktyce wiekszos¢ dachdw nie jest
zgodna z tym, co widzimy na projekcie. Kolejnym krokiem jest wizyta
na poddaszu i jesli to mozliwe przygotowanie wymiardw zgodnie ze sta-
nem faktycznym. Nie zawsze jednak poddasze umozliwia wymiarowanie
rozktadu krokwi. Przechodzimy wtedy do krawedzi dachu i odstaniajac
podbitke lokalizujemy kolejne krokwie. Majac juz takie wymiarowanie,
dodatkowo odstaniamy gasior na szczycie dachu, aby sprawdzi¢, czy
krokwie zostaty potozone idealnie, czy tez idg przez caty dach po skosie.
Bywaja dachy, na ktorych wymiary przy dolnej i gornej krawedzi rdznig
sie od siebie nawet o 20 cm. Sprawdzajac rozktad krokwi w kilku miej-
scach, kazdy dobry instalator jest w stanie wiasciwie dobra¢ miejsca
wiercenia otwordw, aby pézniej osadzi¢ w nich solidnie Sruby.

Wiemy juz sporo o konstrukcjach i bezpieczenstwie. Porozma-
wiajmy wiec teraz o tym, jakie dachy nadajg sie idealnie pod
montaz instalacji fotowoltaicznych.

Dach idealny to kolejny temat rzeka. Istnieje w tej branzy swoisty kult
dachdw skierowanych na potudnie. Ma to oczywiscie swoje uzasadnie-
nie. Kierunek potudniowy to najdtuzsza praca elektrowni fotowoltaicznej
w czasie catego dnia. Przektada sie to oczywiscie na efektywnos¢ pro-
dukdji instalacji, ktora w takim przypadku daje najlepsze rezultaty. Majac
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jednak dach skierowany w inng strone niz potudniowa, nie powinnismy
rezygnowac z pomystu montazu paneli fotowoltaicznych. Instalacje na
pofaciach skierowanych na wschdd lub wykorzystujace dwie potacie:
wschodnig i zachodnig dajg réwniez bardzo dobre wyniki produkdcji
w skali catego roku, aby w rocznym bilansie energetycznym produkcja
fotowoltaiki pokryta catkowite zapotrzebowanie na prad. Jedynie pota¢
dachu skierowana na pétnoc w Iwiej czesci przypadkéw nie bedzie ko-
rzystna dla inwestora. Bywajq jednak przypadki potaci pdtnocnych, na
ktorych montaz jest mozliwy, ale s3 to przypadki dachéw o matym na-
chyleniu, zblizonym do dachéw ptaskich.

No wiasnie, nachylenie dachu. Jaki kat jest optymalny?
Odpowiadajac krotko — kazdy. Pozostaje tylko kwestia doboru odpo-
wiedniej konstrukgji. Twarde dane dotyczace nastonecznienia Polski
wskazujg, ze optymalne sa dachy o kacie ok. 30 stopni. Przy dachach
ptaskich stosuje sie inne konstrukgje, ktore dajg mozliwos¢ zmiany na-
chylenia modutéw do np. 20 stopni. Dlatego tez twierdze, ze praktycznie
kazdy dach nadaje sie pod fotowoltaike.

A co z cze$ciowym lub catkowitym zacienieniem dachu? Czy to
wyklucza mozliwos¢ budowy instalacji fotowoltaicznej?

Czesciowe i czasowe zacienienie wybranych modutdéw pofaczonych ze
sobg szeregowo faktycznie obniza efektywnos¢ produkgji pradu z insta-
lacji fotowoltaicznej. Najtatwiejszym sposobem na unikniecie strat spo-
wodowanych zacienieniem jest oczywiscie unikanie takich czesci pofaci
dachowej. W symulatorze utozenia modutow projektant nanosi wszelkie
przeszkody wystepujgce na dachu, np. kominy, ktdre potrafig rzuca¢
spore ilosci cienia. Pozwala to oming¢ problematyczne obszary i tym
samym przygotowa¢ projekt instalacji o maksymalnej efektywnosci.
Kolejnym sposobem jest zastosowanie optymalizatorow w modutach
zacienionych. Zastosowanie ich w przypadku kilku zacienionych modu-
tow, a nie dla wszystkich, nie podnosi znacznie kosztéw catej instalacji.
Z pomocg w takich sytuacjach przychodza réwniez mikroinwertery, czyli
rozwigzanie, w ktorym role centralnego dla catej instalacji inwertera (fa-
lownika) przejmuje kilka mikroinwerteréw, montowanych — podobnie
jak optymalizatory — na modutach fotowoltaicznych. W tym rozwigzaniu
moduly narazone na zacienienie pracujg bez wplywu na efektywnosc¢
czesci maksymalnie nastonecznionej. Dobierajgc optymalne rozwigzanie
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nalezy jednak zastanowic sie nad kosztem zakupu dodatkowych pod-
zespotow i wybrac to, ktdre gwarantuje najszybszy zwrot z inwestycji.
W przypadku catkowitego zacienienia potaci dachowej nalezy rozwazy¢
konieczno$¢ montazu instalacji na gruncie lub innym budynku: garazu
lub budynku gospodarczym. Montaz na takim dachu nie ma uzasadnie-
nia ekonomicznego.

Podsumowujac naszg dzisiejsza rozmowe i tworzac, nazwijmy to, ran-
king dachéw optymalnych pod fotowoltaike, na pierwszym migjscu
mozna umiesci¢ dachy skierowane na potudnie, kolejne miejsce zajma
dachy o potaciach skierowanych na wschéd i zachdd, trzeciego miejsca
na podium nie bedzie, dachy skierowane na pdtnoc i wszelkie dachy
0 bardzo duzym zacienieniu nie nadaja sie pod elektrownie stoneczna.
Sugeruje jednak, aby osoby zainteresowane fotowoltaika przeanalizo-
waty swéj przypadek z fachowcem, ktdry pomoze wybra¢ optymalne
rozwigzanie, a jest ich naprawde sporo. Kolejng kwestig jest bezpieczen-
stwo, ktdre zalezy gtéwnie od fachowej ustugi firmy instalujgcej. Radze
wybrac firme firme, ktdra posiada wiasng, certyfikowang ekipe instala-
torow i nie korzysta z ustug podwykonawcow. Fachowo zainstalowana
instalacja fotowoltaiczna bedzie na pewno bezpieczna przez caty okres
uzytkowania, czyli okoto 30 lat.

Bardzo dziekuje za rozmowe.
Ja réwniez dziekuje.

Pytania, sugestie obszaréw tematycznych prosimy kierowa¢ na adres
redakdji.

Zdjecia nadestane przez autora tekstu - Jarostawa Kepkowicza

Szonowni Parstwo,

uprzejmie informujemy, ze obecnie zaden z urzednikéw gminnych
nie odwiedza Panstwa w domach, wypytujac o ewentualne zain-
teresowanie instalacjami fotowoltaicznymi. Zadna z uprawnionych
0sOb nie autoryzowata takiego dziatania, zaréwno w stosunku do
podlegtych sobie urzednikéw, jak i innych podmiotow. Nie jest nam
rowniez wiadomo o jakiejkolwiek akgji innej organizacji rzgdowej lub
samorzadowej prowadzonej na terenie gminy Izabelin.

Jednoczesnie informujemy, ze wszelkie dziatania prowadzone przez
urzednikéw gminnych, w trosce o Panstwa komfort i bezpieczen-
stwo, zawsze poprzedzamy akcjg informacyjng, zawierajacg min.
nastepujace informacje:

- cel prowadzonej akgji, zakres zbieranych danych, podstawa praw-
na zbierania danych, uprawnienia urzednika gminnego, pouczenie
0 ewentualnej odmowie udzielenia odpowiedzi etc.,

- sposob weryfikacji osoby zbierajacej dane vide plakietka ze zdje-
ciem, stanowiskiem, petnomocnictwem,

- czas i miejsce zbierania danych.

Planujac podobne dziatania zawsze kierujemy sie troskg o Panstwa
komfort i poczucie bezpieczenstwa. Jesli macie Panstwo uzasadnio-
ne watpliwosci co do prawdziwosci oswiadczen sktadanych przez na-
chodzace Panstwa osoby, prosimy o kontakt z urzedem gminy. Jesli
macie Panstwo uzasadnione obawy o swoje bezpieczenstwo — nie
wahajcie sie zadzwonic na policje.

Jarostaw Kepkowicz
Inspektor ds. Ochrony Powietrza

WAZNE
INFORMACJE
DLA MIESZKANCOW

1 Nadal poszukujemy partneréw do Karty
Izabelifczyka z obszaru modernizacji syste-
mow centralnego ogrzewania i fotowoltaiki.

2 Prowadzimy inwentaryzacje instalacji foto-
woltaicznych juz dziatajacych i planowanych
do uruchomienia na terenie gminy Izabelin.

3 UWAGA na wizyty 0sob podajacych sie za
przedstawicieli gminy Izabelin.

4 W dniach 1-4 wrzesnia prowadzona byta
dystrybucja pakietéow do wszystkich mieszkan-
cow posiadajacych piece na paliwo state. Jesli
ktos$ nie otrzymat pakietu prosimy o kontakt.

fototeka.izabelin.pl

I"'b""l FOTOTEKA
L j IZABELIN

ra i B - - 7
| Jesli masz interesujace
 archiwalne zdjecia
wykonane na terenie Izabelina

to przeslij je nam na adres e-mail: fototeka@izabelin.pl

W razie dodatkowych pytart prosimy o kentakt telefoniczny: 22 722 89 37

fot. lata 80’ widok na ul. Cichowszczyne w Laskach

# | / fototekaizabelin Projekt realizowany przez Urzad Gminy lzabelin "- -l
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SKAZANI NA SMOG? cz.3

Niewiele osdb, poza prawdziwymi pasionatami, Sledzi zmieniajgcq sie legislacje w olbszarze ochrony po-
wietrza. Zaktadam, ze tylko niewielka grupa mieszkancow jest swiadoma wymagan, jakie naktada na
nas Uchwata Sejmiku Wojewddztwa Mazowieckiego nr. 162/17 z dnia 24 pazdziermnika 2017 r. w sprawie
wprowadzenia na obszarze wojewddztiwa mazowieckiego ograniczen i zakazdw w zakresie eksploatacii
instalacii, w ktérych nastepuje spalanie paliw. Uchwata ta reguluje nie tylko dozwolone paliwa, ktdrych wy-
korzystanie moze by¢ przedmiotem kontroli, ale takze co wazniejsze, okresla wymagania dot. urzgdzenh stu-
zgcych ogrzewaniu. Warto zapamietac jedng z kluczowych dat tej uchwaty, a mianowicie dzien 1 stycznia
2023 r. - z tym dniem zakazane bedzie korzystanie z piecdw pozaklasowych tzw. kopciuchdw, ktére nadal

sg W naszej gminie dos¢ popularne ... niestety.

By oszacowac wielko$¢ problemu z jakim bedziemy wspolnie musieli
sie zmierzy¢ do 1 stycznia 2023 r., na przetomie 2019 i 2020 roku doko-
nano inwentaryzacji wszystkich zrodet ogrzewania wykorzystywanych
na terenie gminy Izabelin. Warto pozna¢ wyniki tej inwentaryzacji, by
Swiadomos¢ wielkosci wyzwania jak i Swiadomos¢ obecnej jakosci po-
wietrza, ktorym codziennie oddychamy byta coraz wieksza.

Na koniec 2019 r. na terenie gminy Izabelin mieliSmy 562 piece na pa-
liwo state przy czym sytuacja w poszczegolnych sotectwach wygladata
nieco inaczej.

Liczha péocy na paliwo siake w Gminie [zabelin
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Przedstawione wykresy ilustrujg dwie rzeczy, na ktdre warto zwrocic
uwage:

1. dwa sofectwa Truskaw i Sierakéw maja najwiekszy udziat procentowy
piecdéw na paliwa state, w odniesieniu do wszystkich nieruchomosci. Co
trzeci piec w Truskawiu i co drugi piec w Sierakowie jest odpowiedzialny
Za zanieczyszczenie powietrza,

2. mata ilos¢ piecow klasy 3, 4 czy 5 sugeruje, ze nowo budowane domy

rzadko inwestujg w ogrzewanie na paliwo state. Niepokojacy jest wysoki
udziat piecéw pozaklasowych, wynoszacy w catej gminie $rednio 80%
wérdd wszystkich piecdw na paliwo state. To pokazuje skale problemu
z jakim musimy sie zmierzy¢ by uczyni¢ zado$¢ wymogom uchwaty do
1 stycznia 2023 r.

Zanieczyszczenia powietrza czastkami statymi powstajace w pie-
cach na paliwo state majg charakter okregu o promieniu od 50
nawet do 150 m, w zaleznosci od wysokosci komina. Przy duzym
zageszczeniu piecdw moze sie zdarzyé, ze zanieczyszczenia pocho-
dzace z kilku piecéw naktadajg sie na siebie dajac w efekcie SMOG,
wielokrotnie przekraczajgcy normy dopuszczane prawem. Tylko ge-
sta sie¢ czujnikdw na biezaco mierzacych poziom zanieczyszczen
jest w stanie pokaza¢ jako$¢ wdychanego przez nas powietrza.
Duzg naiwnoscig bytoby sadzi¢, ze dwa gminne czujniki zainstalo-
wane w Laskach oraz w Horndéwku dajg obraz zanieczyszczen dla
obszaru catej gminy. W 2019 r. z budzetu soteckiego powstata dos¢
gesta sie¢ czujnikdw obejmujgca obszar wsi Horndwek. W wielu
miejscach normy byty przekroczone ponad 20 razy. Ponizej typowy
obraz zmierzonych zanieczyszczen w jednej z najgorszych lokali-
zacji Horndwka, pochodzacy od kilku piecow. Tego samego dnia
pomiar dokonany wewnatrz budynku wykazat poziom PM 2,5 po-
wyzej 300 (!!).
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Wykres generowanych zanieczyszczen wyraznie wskazuje rytm dobowy
palenia w piecu - godziny wieczorne i p6zno w nocy.

Poziom PM 10 na wykresie wynosi 1200 przy normie na poziomie
50 (1h).

Poziom PM 2,5 na wykresie wynosi ponad 300 przy normie 25 (!!!).

Zobaczmy teraz, czy na terenie gminy Izabelin sg miejsca wolne od
smogu. Dla oszacowania wptywu piecow na jako$¢ powietrza w kazdym
sotectwie przyjeto 75 m jako promien okregu zanieczyszczen pochodza-
cych od pojedynczego pieca. Oszacowano rdwniez obszar zabudowy
kazdego sotectwa oraz przyjeto réwnomiemy rozkiad piecow.

Seacowanyg Ensiog raniecnysicren |Jl:ll:|'ll:ldh'|i."|' sl
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Praktycznie w kazdym sotectwie wielko$¢ obszaru zanieczyszczen
jest poréwnywalna z wielko$cig obszaru zabudowanego. To moze
oznaczaé, przy rdwnomiernym roztozeniu piecdw, brak miejsc wol-
nych od smogu (!!!).

W rzeczywistosci piece nie sg roziozone réwnomiernie, to z kolei ozna-
cza, Ze mamy zaréwno strefy wolne od smogu jak i strefy o bardzo
wysokim stezeniu zanieczyszczen powietrza.

Warto doda¢, ze w analizie tej nie uwzgledniono kominkéw w ilosci
971, ktdre réwniez wydatnie przyczyniajg sie do zanieczyszczen
powietrza (!!!).

Liczba kominkdw w Solectwach

Elalla_
| SIF SIS

Soleetan Geiry Labein

Wymiana piecow na paliwa state, prowadzona od 2018 r. ma wymiar nie
tylko ilosciowy, ale takze swdj wymiar finansowy. Ze wzgledu na fakt,
ze ponad 80% wszystkich piecow do wymiany to piece pozaklasowe
tzw. kopciuchy, ktdre musimy zlikwidowac do 1 stycznia 2023 r., nie jest
mozliwe etapowanie naktadéw w okresie kilku lat. Na wymiane tych
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piecdw mamy 2 lata tak by spetni¢ wymogi uchwaty.

Dane pokazane za rok 2018 i 2019 sg danymi z rzeczywistego wy-
konania budzetu = wielkosci udzielonych dotacji mieszkarncom do
wymiany piecow. Dane za rok 2020 s3 faktycznym wykonaniem na
dzien 24 sierpnia 2020 r.

Przy utrzymaniu dotacji w obecnym ksztatcie (dla przypomnienia do-
tacja wynosi max 8 tys. zt, nie wiecej niz 90% do wymiany na kociot
gazowy) budzet niezbedny do wymiany wszystkich piecow na paliwa
state w latach 2021/2022 powinien wynies¢ ok. 4,5 min zt. W dobie spa-
dajacych dochoddw i wzrastajacych obcigzen budzetowych zwigzanych
chociazby z pandemia utrzymanie dotacji na dotychczasowym poziomie
moze by¢ prawdziwym wyzwaniem.

Podsumowujac wnioski z przeprowadzonej inwentaryzadji:

1) obowigzek wymiany piecéw do dnia 1 stycznia 2023 r. to fakt;

2) przysztos¢ dotadji, jej wielkos¢ i zasady, w obliczu spadajacych przycho-
déw i wzrastajgcych obcigzen budzetu samorzadu, to nadal niewiadoma;
3) z uplywem czasu nalezy sie spodziewa¢ wzrostu kosztéw wymiany
pieca ze wzgledu na nadal duzg liczbe piecow do wymiany w coraz
krotszym, pozostatym do 1 stycznia 2023 r., czasie;

4) warto dokonac¢ wymiany tak szybko jak to jest mozliwe, przy znanych
i przewidywalnych warunkach finansowych.

Zdaje sobie sprawe, ze mamy zwyczaj twierdzi¢ ,jako$ to bedzie”,
damy rade” etc., ale z chwilg uchwalenia Programu Ochrony Powietrza
nakfadajacego na gminy w Polsce obowigzkowe kontrole nieruchomo-
ci z piecami na paliwa state, filozofia ,jako$ to bedzie” moze sie nie
sprawdzic.

Ku pamieci: jesli zuzywasz do celéw ogrzewania wiecej niz 7m3 drewna
opatowego lub wiecej niz 1,5 tony wegla opatowego rocznie — wymiana
pleca na kociot gazowy moze by¢ dla Cleble op#acalna (wiecej informagji

Jarostaw Kepkowicz

POWSZECHNY

SPIS ROLNY

1.09.-30.11.2020 : ;
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|zabelinskie Stowarzyszenie Partnerstwa
Miast | Gmin wznawia dziatalnosc

i JELITNIE £
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Po przerwie spowodowanej pandemiq, lzabelinskie Stowarzyszenie
Partnerstwa Miast i Gmin (ISPMIG) wznawia swojq dziatalno$e.

W sobote, 19 wrzesnia, uczestniczyli-
$my w Targach Turystycznych Misja
Kampinos zorganizowanych przez Stowa-
rzyszenie ,Miedzy Wista a Kampinosem” na
Polanie Jakubdw. Byfa to dla naszego Stowa-
rzyszenia okazja do podzielenia sie z miesz-
kancami informacjami na temat dziatalnosci
ISPMIG.

We wrzesniu odbylo sie tez Walne Zgroma-
dzenie Cztonkéw ISPMIG, na ktdrym podsu-
mowano dziatalno$¢ Stowarzyszenia w 2019.

W 2020 roku planowaliémy szereg imprez
z udziatem przedstawicieli gmin partnerskich,
miedzy innymi:

- bieg Zofii Morawskiej potgczony z wycieczka
historyczna,

- przyrodniczy konkurs fotograficzny,

- jesienny rajd rowerowy,

- jarmark bozonarodzeniowy,
- udziat w imprezach organizowanych przez
gminy partnerskie.

Z uwagi na pandemie, plan ten nie mogt
zosta¢ zrealizowany. Walne Zgromadzenie
podjeto decyzje o przesunieciu tych dziatan
na rok 2021.

O biezacej dziatalnosci Stowarzyszenia po-
staramy sie informowac Panstwa na famach
JListow do Sasiada”. Pozostanmy w kontak-
cie. Nasz email: info@ispmig.org

albo monika.grzybowska@o2.pl.
Zapraszamy do wspotpracy ze Stowarzysze-
niem.

Monika Grzybowska
fot. arch. Stowarzyszenia
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ZGEASZANIE PRZYPADKOW
PALENIA NIEDOZWOLONYMI PALIWAMI

Nadchodszi sezon grzewczy i jak zwykle o tej porze, pojawiajq sie problemy z nadmiernym zanieczyszcze-
niem powietrza. Wazne jest, bySmy wszyscy mieli Swiadomose - w obecnym stanie prawnym jedynie spa-
lanie materiatdw niedozwolonych jest prawnie zakazane: https://www.gmina.izabelin.pl/324,0chrona-
-powietrzagtresc=4240. Tym samym nie stanowi wykroczenia uzywanie piecow pozaklasowych tzw. kop-

ciuchow, nawet jesli powietrze jest bardzo zanieczyszczone.

N chwile obecng nie dysponujemy apli-
a kacja do zgtaszania przypadkéw po-
dejrzenia spalania substangji niedozwolonych,
dlatego prosimy o telefon do Urzedu Gminy 22
722 89 32/ 22 722 89 70 (w godzinach pracy
urzedu), pod numer alarmowy 514 622 106 lub
w nagtych wypadkach na Policje.

W naszej gminie najszybszy kontakt z Policjg to
telefon do oficera dyzurnego KPP Stare Babice
(22-752-80-00). Warto w kontakcie z Policjg
podac, ze podejrzewacie Panstwo spalanie od-
paddéw (Dz. U. z 2020 r. poz. 797, 875 Ustawa
o odpadach), ktére jest zabronione w gospo-

darstwach domowych na mocy art. 191 Usta-
wy o odpadach.

... Art. 191. Kto, wbrew przepisowi art. 155,
termicznie przeksztatca odpady poza spalarnig
odpaddw lub wspdispalarnig odpaddéw podle-
ga karze aresztu albo grzywny.

Art. 155. Termiczne przeksztatcanie odpadéw
prowadzi sie wylgcznie w spalarniach odpa-
déw lub we wspdtspalarniach odpaddw, z za-
strzezeniem art. 31...."

Tylko od nas i dobrze pojetego interesu pu-
blicznego zalezy w duzej mierze jako$¢ po-

wietrza jakim oddychamy — kazde zgtoszenie
nadmiernego zanieczyszczenia powietrza be-
dzie réwniez podstawg do uzupetnienia mapy
piecow na paliwo state, ktére beda przedmio-
tem szczegdinej troski.

Zachecamy rowniez do korzystania z tzw.
20Mtej kartki, ktdrg mozna pobra¢ ze strony
https://www.gmina.izabelin.pl/353,wymia-
na-pieca?tresc=5103 wydrukowac i wrzuci¢
do skrzynki sasiadowi, ktéry nadmiernie zanie-
czyszcza powietrze.

Jarostaw Kepkowicz

Zapraszamy na ZA]EB'A TANEBZNE DLAPARZ S[]I.ECTWA [ZABELIN E we wiorek o godz. 20.00
Zainteresowane osoby prosimy o kontakt z panig Karoling Stanistawskg

(Happy Dance Studio) tel. +48695200532
Zajecia sg bezptatne w ramach funduszu soteckiego.
*Obowigzuje kolejnos¢ zgtoszen, liczba miejsc ograniczona.

HORNOWE
W

| KOLORACH

sobote, 5 pazdziernika, obok szkoty przy ul. Wojska Polskiego mieszkancy Hor-
néwka zmienili oblicze stacji trafo. Powstat piekny, kolorowy mural. Inicjatorem
pomystu byt softys Jarostaw Kepkowicz, projekty i wykonawstwo realizowata izabelinska
miodziez. Do akcji wiaczyli sie takze przechodnie.

JK, fot.z facebooka sotectwa Horndwek
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IMPRESJE Z JESIENNYCH

LGLOSZONYCH DO KONKURSU

Jesien — smetna pora; Scielgcy sie na kartofliskach dym z palonych ziemniaczanych tetéw, krowy pasgce
sie na porosnietych seradelq Scierniskach, chtodne poranki i coraz wczesniejsze zachody storca. Takich
obrazkdw petna jest nasza literatura, tak przedstawiali te pore roku malarze i takq jesieh pamietam z za-
mierzchtych czasdw swojej mtodosci. | sam juz nie wiem, co sie porobito z tq jesieniq, gdzie podziata sie
ta jesienna nostalgia. Bo jakos tak nam jesien poweselata, przystroita sie czerwienie i btekity marcinkdw,
obwiesita sie koralami jarzebin i udaje wiosne.

statnie wizyty w ocenianych przez komisje ogrodach nie majg nic

wspdlnego z typowym jesiennym smetkiem. Wiecej — przysparzaja
nam wiele radosci. Bo i rodlin w wielu ogrodach przybyto (i to takich,
jakie sam lubie najbardziej — bylin i traw ozdobnych). Z drugiej zas
strony, gdzies$ sie ,,zapodziaty” nawtocie, a nawet jeden dab czerwony
zamienit sie w plastry na ogrodowej Sciezce: czyli nasz wysitek eduka-
cyjny przynosi efekty. Whasciciele ogrodéw i ich domowe zwierzaki tez
juz przywykli do zagladajacej w kazdy ogrodowy katek komisji i jej naj-
dziwniejszych nawet pytan. Mito jest gosci¢ w tych wszystkich pieknych
miejscach, dzieli¢ z gospodarzami rados¢ z ich ogrodowych sukcesow.
Troche zal, ze to juz ostatnia wizyta, przynajmniej w tej edycji konkur-
su. Oby stat sie ,,nowg Swiecka tradycjg”. Zresztg spotkamy sie jeszcze
w koncu listopada na uroczystym zakorczeniu, potaczonym z rozdaniem
nagrod. Zatem mimo wszelkich tegorocznych ucigzliwosci jesiert 2020
mozna uznac za niezwykle udana. Cho¢ czasem brakuje mi jesiennego
brzeczenia krowich fafncuchéw na kocich thach wiejskiej drogi i niezapo-
mnianego smaku pieczonego w ognisku ziemniaka.

Andrzej Wojciech Rézanski — Cztonek Komisji Konkursowej
www.ogrodyniebanalne.pl
zdjecia nadestane przez organizatoréw konkursu
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KONTROLE PRZYDOMOWYCH KOMPOSTOWNIKOW

Na terenie gminy lzabelin rozpocznie sie kontrola nieruchomosci, ktérych wtasciciele zadeklarowali kom-
postowanie bioodpaddw, w celu weryfikacji faktycznego posiadania kompostownika i kompostowania
w nim wszystkich bioodpaddw. Kontrole przeprowadzac¢ bedq upowaznieni pracownicy Urzedu Gminy
lzabelin.

W trakcie kontroli, pracownicy bedg wykonywa¢ dokumentacje foto-
graficzng kompostownikéw oraz znajdujgcych sie w nich bioodpaddw.

W przypadku stwierdzenia, ze wiasciciel nieruchomosci:

* nie posiada kompostownika przydomowego,

* nie kompostuje bioodpaddéw stanowigcych odpady komunalne
w kompostowniku przydomowym,

 uniemozliwia osobom upowaznionym przez wdjta dokonanie ogle-
dzin nieruchomosci,

zgodnie z art. 6k ust 4b ustawy o utrzymaniu czystosci i porzad-
ku w gminach wydana zostanie decyzja okreslajgca utrate prawa
do zwolnienia na okres 6 miesiecy od pierwszego dnia miesiaca,
w ktdrym stwierdzono wystgpienie co najmniej jednej z przestanek.

Jednoczesnie przypominamy, ze wiasciciele nieruchomosci, ktorzy
oswiadczyli w ztozonej deklaracji z tytutu gospodarowania odpa-
dami komunalnymi posiadanie kompostownika i kompostowanie
w nim bioodpadéw, nie mogg wystawia¢ tych odpadow w wy-
znaczonym harmonogramem dniu odbioru ani dostarcza¢ ich do
PSZOK-u.

Marta Merchel, fot. pixabay.com
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KONSULTACJE SPOLECZNE ) KONKURS
~PRZYDOMOWY OGROD
KONCEPCJA SELEKTYWNEJ ZBIORKI B IT0w 20\ A e

ODPADOW KOMUNALNYCH

W GMINIE IZABELIN

TERMIN EONSULTACIHE: 14 - 31 padziernika 2020

ZGLOSZENIA

L TR Ll T LA S - WD LR EL R P SR N L]

B pagrereni w e fis B By Weepda
[ P R R T T U S |

B pighirona rer Odhided il el belhs pl

a5

{ paonmeNsh

L 20207

_-"'W!.-'gléljz
fedem 2

L Gl [ B
B T e
i, 1 gkt 1w i, HR B0 Bl

f [ i A
AL RERT VTR L LRET TGN v gy 1l

S 10.10-10.11 2020 £
:l-l-u.aw-_-:-ﬁrj-r_‘ e J'.ﬂ ‘_r'l:a- lakitis g




Z IYCIA GMINY

PO CO TE ZABE JEMY?

RZECZ O DZIALtALNOSCI SPOLECZNEJ W SOtECTWIE

Horndwek to wies — sypialnia, bez wtasnej infrastruktury i przestrzeni spotecznej, w ktérej mieszkancy funk-
cjonujg w swoich , kapsutach'', a sprawy sotectwa i gminy majq poza swoim radarem. Nie majg — choc
mogg mie¢ — wptywu na zaspokajanie potrzeb sotectwa.

V4
Swiadczy o tym chociazby niski odsetek

osob  uczestniczacych w  kwartalnych
zebraniach wiejskich. Na prawie 2 tysigce
uprawnionych mieszkancéw przychodzi w po-
rywach 20 osob, czyli 0,01%...

Czy to nieskuteczna informacja? Nawet wow-
czas, gdy ulotka z zaproszeniem trafia do
skrzynki pocztowej kazdego gospodarstwa
domowego, na tablicach informacyjnych i na
sofeckiej stronie na Facebooku wiszg plakaty,
a promocje wspiera uliczny megafon?

Z taka milczaca spotecznoscig duzo trudniej
jest wspdtdecydowaC o sposobie wykorzy-
stania funduszu soteckiego, ustala¢ gminne
priorytety inwestycyjne dla wsi czy realizowac
jakiekolwiek inicjatywy soteckie.

,,Ja to w sumie podziwiam to cate Wasze pod-
ekscytowanie kwotg 60 tysiecy rocznie. Ko-
lejne pomniki ku pamieci II wojny Swiatowej
stawiacie (...). I jeszcze kolejne krzaczki, zeby
miato co zarastac (...)". Taki komentarz jedne-
go z mieszkancéw pokazuje jeszcze jedng kon-
sekwencje braku zaangazowania — niewiedze.
A z niewiedzy bierze sie krytyka tego, co kto$
inny wymyslit i zrobit.

Dlatego potrzeba szeregu drobnych inicjatyw,
ktore stuzg integracji mieszkancow wokot
wspolnych wartosci i w dziataniach na rzecz
wsi, @ w praktyce:

e budowaniu kontaktu z mieszkaricami wsi
i zwracaniu uwagi na sprawy lokalne;

e wymiany réznych spojrzen na potrzeby so-
fectwa i wspdlnemu ustalaniu priorytetow;

« inicjowaniu uzgodnionych dziatan i ich reali-
zacji wspdlnie z mieszkaricami.

Temu stuzgca dziatalnos¢ soltysa i rady sofec-
kiej Hornéwka zostaty docenione w konkursie
na najbardziej aktywne sotectwo Mazowsza.
Z radoscig odebralismy z rgk marszatka woje-
wodztwa mazowieckiego wyrdznienie dla so-
fectwa i nagrode w wysokosci 1500 zt.

Inicjatywy, ktore dotychczas przekulismy we
wspélne dziatania wraz z mieszkancami to:
uroczyste zakopanie kapsuty czasu w rocz-

nice odzyskania niepodlegtosci przez Polske,
koledowanie przy ubieraniu choinki, wygospo-
darowanie miniskwerku i rodzinne sadzenie
drzew na XI Poprzecznej, zakiadanie budek
legowych, dziatania antysmogowe i wspdttwo-
rzenie siatki czujnikdw do monitoringu pozio-
mu stezenia czastek SMOG-u. I to wszystko
z niewielkim zaangazowaniem funduszu sotec-
kiego.

Inicjatywy integrujgce wokdt wspdinej ko-
rzysci moga pochodzi¢ od kazdego miesz-
kanca i wedlug dowolnego klucza. Rdzny
moze by¢ takze sposdb ich finansowania.
Dla przyktadu — skrzynki na akcje ,,podziel
sie rodling” czy mural na stacji trafo przy
malej szkole byly finansowanie z funduszu
obywatelskiego. A planowana jeszcze w tym
roku aranzacja artystyczna skwerku przy
zbiegu ulic Kurowskiego i XI Poprzecznej
bedzie pokryta z grantu ,5x25” na rocznice
25-lecia gminy Izabelin. Z kolei bal karnawa-
fowy ,,Pod ptakiem”, organizacja wspdlnych
zakupow warzyw i owocow ,,od rolnika” czy
koto gospodyn wiejskich to inicjatywy miesz-
kancow na zasadach prywatnego finansowa-
nia lub bezkosztowo.

Z udziatlem mieszkancow naszej wsi odby-
wa sie takze realizacja projektu tablicy upa-
mietniajacej $mier¢ mieszkancow Horndwka
polegtych w czasie II wojny $wiatowej. Prze-
jeliSmy to zobowigzanie wobec mieszkacéw
od sottys Beaty Pilaszek oraz rady soteckiej
poprzedniej kadendji i jeszcze tej jesieni od-
bedzie sie uroczyste odstoniecie ptyty, o czym
poinformujemy wkrotce.

Czy to wiasciwe wykorzystanie budzetu sotec-
kiego? A czemu nie na remont drogi lub od-
chwaszczenie chodnika?

Bo modernizacja i remonty infrastruktury
wiejskiej to zasadniczo odpowiedzialnosé,
kompetencje i budzet gminny. Tymczasem
fundusz sotecki to wydzielona osobna pula
pieniedzy z funduszy gminy na pokrycie takich
inicjatyw, ktére dotyczg podnoszenia bezpie-
czenstwa, pielegnowania wspolnych wartosci,
wspdlnego kreowania przestrzeni spotecznych

we wsi i estetyzacji miejsc, organizacji wyda-
rzen czy imprez integracyjnych, edukacyjnych,
sportowych etc.

No tak, ale kto decyduje o tym, ze to wiasnie
plyta pamigtkowa jest sfinansowana z funduszu
soteckiego, a do tego angazuje energie i prywat-
ny czas sottysa, rady soteckiej i mieszkancow?

Zebranie wiejskie — jedyny organ uchwatodaw-
czy — na wniosek mieszkancow. Sottys jest or-
ganem wykonawczym, a rada sotecka ciatem
doradczo-pomocniczym dla sottysa.

Dlatego tak wazne jest uczestnictwo miesz-
kancow w kwartalnych zebraniach wigjskich,
bo daje mozliwos¢ realnego wptywu na usta-
lanie waznosci potrzeb i inicjatyw sotectwa oraz
wiedze, ktdre z nich mozna pokry¢ z budzetu
sofeckiego, a ktdre kwalifikujg sie na liste inwe-
stygji gminnych. Te ostatnie wymagajg wniosku
mieszkancdw do Urzedu Gminy. Kazdy taki
wniosek bedzie przedyskutowany na zebraniu
wiejskim, a po przegtosowaniu soltys i rada so-
fecka popra go swojg rekomendacjg w Urzedzie
Gminy.

Istotg dziatalno$ci sottysa i rady soteckiej
jest stanowienie wspierajacego interfejsu
miedzy mieszkancami a urzednikami gmin-
nymi w zgfaszaniu potrzeb i inicjatyw oraz
ich realizacji.

Dlatego tez zachecam wszystkich miesz-
kancow Horndwka do udziatu w zebraniach
wigjskich i zgtaszania swoich wnioskéw. Za-
twierdzony fundusz sotecki na rok 2020/2021
posiada $rodki do wykorzystania zaréwno na
cele zwigzane z bezpieczenstwem, estetyzacjg
i komfortem zycia, jak réwniez nasza integra-
Gja. Z Panstwa pomoca bedziemy decydowac,
jakimi inicjatywami zrealizujemy te cele.

W najblizszych tygodniach w centralnej czesci
Horndwka stanie specjalna skrzynka do gro-
madzenia (podpisanych) wnioskow mieszkan-
coOw o inicjatywy finansowane z funduszu so-
feckiego, jak réwniez te z budzetu gminnego.
Do omdwienia i decyzji na kazdym zebraniu
wiejskim.
Anna Rychlik
Czlonek Rady Soteckiej wsi Hornowek
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PSZOK

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
PUNKTU SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW KOMUNALNYCH
WE WRZESNIU 2020

Tymczasowy Punkt Selektywnej Zbiérki Odpaddw Komunalnych w gminie Izabelin miesci sie
w lzabelinie C przy ul. 3 Maja 42 (parking obok Urzedu Gminy).

Godziny otwarcia PSZOK-u: pon. — pt. 7.00 - 10.00 oraz 14.00 - 18.00; soboty 10.00 -14.00.
Przy oddawaniu odpaddw nalezy podac indywidualny numer abonencki.

Wiecej informaciji: https://tiny.pl/ts68d

Punkt odwiedzito w sumie 423 mieszkancow. Odwiedziny mieszkan-
cow z poszczegolnych migjscowosci przedstawiajq sie nastepujgco:

Izabelin C 128
Horndwek 108
Truskaw 73
Laski 54
Izabelin B 40
Mosciska 15

Sierakow 5

Slerakdny

Trisckaw 1
¥ Hesrmidase b
TE%

Najwiecej odpaddw przywozono w soboty. W trzy soboty na 22 dni ro-
bocze wrzesnia przywieziono 14% odpadow.

1] GG EETIAE Ty

Liczba odwiedzin wahata sie w dni powszednie od 7 do 29, natomiast
w soboty od 11 do 25.

We wrzesniu najwiekszg popularnoscig, jesli chodzi o frakcje przywiezio-
nych odpaddw, ponownie cieszyly sie odpady poremontowe. Mieszkancy
pozbyli sie w ten sposdb ponad 27 300 kilograméw. Pozostate ilosci
ksztattowaty sie nastepujaco:

papier — 1720 kg

szkto — 1100 kg

tworzywa sztuczne — 1600 kg

zuzyty sprzet elektroniczny — 1720 kg

bioodpady — 7420 kg

odpady wielkogabarytowe — 13720 kg

opony 1500 kg

Swietlowki — 70 kg

przeterminowane leki — 35 kg

chemikalia — 125 kg

tekstylia — 85 kg

Po odbiér odpadéw przyjechato 27 hakowcéw firmy BYS, z czego 18
zabrato po 2-3 kontenery jednocze$nie. W sumie odebranych zostato

56 konteneréw KP-7. Po tekstylia, Swietldwki, leki, chemikalia i baterie
wykonane byty dodatkowe podjazdy $mieciarek o mniejszej kubaturze.

Przy uzyciu stacji kontroli jakosci powietrza SmartCity, zainstalowanej
na PSZOK-u, odbywa sie staty monitoring jakosci powietrza w zakresie
siarkowodoru, amoniaku oraz lotnych zwigzkéw organicznych.

Wszystkie biezagce odczyty pomiarowe wykazaty wartosci ponizej do-
puszczalnych norm.

Szesciu mieszkancow skorzystato z dostepnosci przyczepki.

Marta Merchel
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AKCJA ,SPRZATANIE SWIATA”

| INNE INICJATYWY ODPADOWE

27 wrzeénia przylaczyliémy sie do ogdlnopolskiej akcji Sprzatanie Swiata

e wzgledu na COVID-19 zorganizowanie

masowej akgji byto niemozliwe. Umozliwi-
lismy jednak sposobnos$¢ chetnym mieszkan-
com. We wspotpracy z sottysami rozdyspono-
wane zostaty rekawiczki i worki do zbierania
odpadow. Udato sie zebrac blisko p6t tony
odpadow. W tym specyficznym czasie nalezy
uznac to za ogromny sukces. Wszystkim ak-
tywnym mieszkaricom dziekujemy.
Przypominamy roéwniez o innych ak-
cjach dotyczacych postepowania z od-
padami lub przeciwdziatajacych ich wy-
twarzaniu.

Przede wszystkim o aktywnie dziatajacej wy-
mienialni odziezy. Mozna w niej nieodptatnie
pozyskac odziez, obuwie, zabawki dla dzieci,
mozna réwniez oddac to co w domu zalega
aby inni mogli z nich skorzystac.

Zywnoécig mozemy podzieli¢ sie umieszcza-
jac ja w lodéwce zlokalizowanej nieopodal
sklepu Carrefour (od strony ulicy Matejki).

Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komu-
nalnych przez 6 dni w tygodniu przyjmuje

odpady od mieszkancow gminy Izabelin.
Wystarczy dostarczy¢ je w wyznaczonych
godzinach oraz poda¢ siedmiocyfrowy nu-
mer abonencki. Numer zamieszczony jest
na zawiadomieniu o ptatnosci.

Wyselekcjonowane odpady odbierane sg
w ilosci nielimitowanej, poza odpadami
remontowymi, ktdrych na 1 gospodarstwo
domowe mozna dostarczy¢ do 300 kg/rocz-
nie. Dla osdb, ktdre nie majg mozliwosci ich
dowiezienia do dyspozycji jest przyczepka.
W dniach 28-29 listopada prowadzona bedzie
zbiorka odpadow wielkogabarytowych, elek-
troSmieci i opon ,na zgtoszenie” dla osdb,
ktére nie majg mozliwosci samodzielnie do-
starczy¢ ich do Punktu. Osoby, ktdre chciatby
z niej skorzysta¢ powinny zgtosic ten fakt pod
numerem telefonu: 22 722 86 24 oraz udo-
stepni¢ odpady przed swojg posesjg w dniu
wywozu od godz. 6.00.

Pozostate osoby, ktre samodzielnie dostarczg
powyzsze frakcje odpadéw do PSZOK-u, otrzy-
majg prezent — niespodzianke.
Przypominamy réwniez, ze w jednostkach
o$wiatowych gminy, urzedzie oraz Gminnym
Przedsiebiorstwie Wodociggéw i Kanalizadji
+Mokre taki” prowadzona jest zbiorka bate-
rii, @ w dwdch ostatnich rowniez $wietldwek.

Do aptek przy ul. Tetmajera 2 w Izabelinie C,
3 Maja 61A i Trenéw 51 w Laskach oraz Przy-
chodni SPZOZ i Juniperus mozna dostarczy¢
réwniez przeterminowane leki.

Pamietajmy, aby oddawa¢ odpady w spo-
sob odpowiedzialny — do wyznaczonych
Punktow, tak by ich utylizacja przebiegta
w sposob prawidtowy — bez szkody dla $ro-
dowiska.

Zachecamy réwniez do udziatu w konkur-
sach o tematyce odpadowej. Regulaminy
konkursow dostepne na stronie internetowej
www.gmina.izabelin.pl w zakfadce ,,odpady”.

Marta Merchel

ZREBKOWANIE GALEZI

Gminne Przedsiebiorstwo Wodociggdw i Ka-
nalizacji ,Mokre taki” przypomina o akgji
nieodpfatnego zrebkowania drobnych ga-
tezi przy uzyciu rebaka RED DRAGON RPS
120, wspdifinansowanego ze Srodkéw bu-
dzetu Wojewddztwa Mazowieckiego w ra-
mach ,Mazowieckiego Instrumentu Akty-
wizacji Sotectw MAZOWSZE 2019”. Zapisy
pod numerem telefonu: 513 438 608.

Stawomir Merchel
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NAGRODA LITERACKA
PLANETA IZABELIN

2 pazdziernika Komisja Konkursowa w sktadzie: Przewodniczgcy Andrzej Kruszewicz oraz cztonkowie: Mat-
gorzata Mickiewicz, Czestaw Apiecionek, Bogdan Szczesiaok, Edwin Bendyk (zdalnie) oraz Robert Pucek
(zdalnie), sposrdd zgtoszonych do konkursu, 18 ksigzek spetniajgcych wymogi regulaminu konkursu, wy-
fonito trzy finatowe ksigzki. Dodatkowo Komisja zdecydowata o wyrdznieniu poza konkursem ksigzki dla
mtodych czytelnikéw.

Do finatu wybrano nastepujace ksigzki (kolejnos¢ alfabetyczna):

« ,Audiokrajobrazy, zmazy"” — poetycki esej Urszuli Zajgczkowskiej
z pracy zbiorowej ,Kazdemu jego $mietnik”, Wydawnictwo Czarne

« Kiczery — podroz przez Bieszczady” Adama Robiriskiego,
Wydawnictwo Czarne

» ,Warszawa dzika” Arkadiusza Szaranca, Wydawnictwo Iskry

Nagroda gtéwna w wysokosci 20.000 ztotych i dwa wyrdznienia po
2.000 ztotych zostang ogtoszone i wreczone podczas Finatowej Gali
Izabelinskiej Literackiej Nagrody Roku Planeta Izabelin.

Komisja ponadto wyrdznita poza konkursem ksigzke dla mtodych czytel-
nikéw pt. ,Motyle dzienne i nocne” Izabeli Dziekanskiej, wydawnictwo
Multico Oficyna Wydawnicza, Wyrdznienie w wysokosci 2.000 ztotych
i obraz namalowany przez szympansice Lucy z warszawskiego ZOO,
zostang wreczone razem z pozostatymi nagrodami i wyréznieniami.

Uroczysta Gala wreczenia nagrod odbedzie sie do kornca 2020 roku,
w zaleznosci od sytuacji epidemiczne;j.

Komisja Konkursowa Nagrody Literackiej Planeta Izabelin
fot. z Fb Izabelinskich Spotkan z Ksiazka

ODPUST
PARAFIALNY

W niedziele, 4 pazdziernika w parafii w lzabelinie od-
byty sie uroczystosci odpustowe ku czci jej patrona
—$w. Franciszka z Asyzu.

szy $wietej przewodniczyt ojciec Michat Chylak, franciszkanin z Nie-

pokalanowa. Msza $wieta odpustowa zostata odprawiona w inten-
¢ji parafian. Po Eucharystii odbyta sie procesja eucharystyczna. Liturgia
sprawowana byla z oprawg muzyczng parafialnego chéru Tibi Domine
pod kierownictwem Aleksandry tazutki.
W uroczystosciach uczestniczyly wiadze gminne i powiatowe. Wokot
parafialnego ogrodzenia rozstawione byly stragany, na ktdrych mozna
byto kupi¢ m.in. tradycyjne odpustowe smakotyki: paniskg skérke, wate
cukrowg czy obwarzanki. Kolejne $wieto parafii w Izabelinie juz za rok.

Iwona Mazurek, fot. Jola Kowalska
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SISt eI NOWY PROGRAN

GOPS

IZABELIN

Od wrzesnia w naszej gminie rusza pilotazowy ,,Pro-
gram Ustug Teleopiekunczych dla Mieszkahcow
Gminy Izabelin w wieku 60+", ktérego realizatorem
jest Gminny Oérodek Pomocy Spoteczne;.

téwnym zadaniem pilotazowego programu ustug teleopiekun-

czych dla mieszkancéw Gminy Izabelin powyzej 60 roku zycia
jest zwiekszenie bezpieczenstwa osdb starszych, samotnie zamiesz-
kujacych, chorych i niepetnosprawnych.

Teleopieka to ustuga opiekuncza taczaca nowoczesne technologie
teleinformatyczne z praca profesjonalistow, ktéra ma réwniez za za-
danie przedtuzy¢ okres samodzielnosci i niezaleznosci senioréw we
wiasnym domu. Umozliwia wsparcie i zabezpieczenie seniora w wa-
runkach domowych. Opaska monitorujgca stan zdrowia wyposazona
jest w przycisk SOS z mozliwoscig potaczenia przez 24h/dobe z cen-
trum teleopieki oraz dodatkowe funkcje tj. lokalizator GPS, detektor
upadku, pomiar tetna, przypominanie o zazyciu lekéw. Po otrzyma-
niu sygnatu, ratownicy centrum telemonitoringu organizujg pomoc
adekwatng do sytuacji danej osoby.

Udziat w programie ustug teleopiekunczych dla mieszkancéw gminy
Izabelin powyzej 60 roku zycia jest catkowicie bezptatny.

Warunki udziatu w programie:
* miejsce zamieszkania na terenie gminy Izabelin,
o wiek powyzej 60 roku zycia,

» samotne zamieszkiwanie/niesamodzielnos¢/problemy zdrowotne/
posiadanie orzeczenia o umiarkowanym lub znacznym stopniu nie-
petnosprawnosci,

« ztozenie wypetnionego wniosku, o$wiadczenia o niesamodzielnosci
i podpisanej klauzuli informacyjnej o przetwarzaniu danych osobo-

wych.

Szczegdtowe informacje dotyczace warunkdw przystapienia do pro-
gramu reguluje Uchwata NR XXVII/221/20 Rady Gminy Izabelin
z dnia 28 sierpnia 2020 r. Poz. 9003.

W celu przystgpienia do ,,Programu Ustugi Teleopiekuricze dla miesz-
kancow Gminy Izabelin w wieku 60+" nalezy ztozy¢ dokumenty do
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Izabelinie ul. 3 Maja 42,
tel. 22 722 79 95.

Zgtoszenia mozna dokonac osobiscie lub za posrednictwem osoby
upowaznionej.

Powyzszy program jest programem pilotazowym co oznacza, ze po
rozpoznaniu skali potrzeb spoteczenstwa oraz ewaluacji zaplanowa-

nych dziatan, czas realizacji oraz liczba beneficjentéw moze zostac¢
zwiekszona.

Marlena Ochota
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GIMNASTYKA UMYSLU DLA SENIOROW

Jak zachowac¢ dobrg pamiec i sprawny umyst w starszym wieku? To pytanie zadaije sobie wiele oséb prze-
chodzgcych na emeryture po diugim okresie aktywnosci zawodowej. Dobra forma fizyczna to podstawa,
ale, by méc sie w petni nig cieszy<, kazdy senior potrzebuje tez sprawnego i rzeskiego umystu. Emeryci, kté-
rzy pozostajg aktywni na wielu polach i ciggle szukajg nowych wyzwan dtuzej zachowujg dobrg pamiec
i zadziej zapadajg na choroby uktadu nerwowego. W artykule zebralismy gars¢ wskazdwek, jak wtgczy<
regularng gimnastyke umystu dia senioréw w rozktad Panstwa codziennych zajec, by jak najdtuzej cieszy<
sie klarownym mysleniem i szybkim kojarzeniem faktdw.

DLACZEGO CWICZENIA UMYStU
DLA SENIOROW SA TAK WAZNE?

Badania dowodzg, ze wystarczy juz kilka minut
dziennie wystarczy, zeby efektywnie ¢wiczy¢
pamieC. Procesy zapamietywania sg sterowa-
ne i wykonywane przez mézg. Kazdy z nas ma
do swojej dyspozycji az 100 miliardow komo-
rek nerwowych, ktdre tworzg skomplikowane
struktury neuronalne. To wifasnie one sg od-
powiedzialne za zapamietanie waznych infor-
magji, wykonywanie zlozonych ruchdw, czy
np. opanowanie nowego hobby. Gdy uczymy
sie czego$ nowego, w naszym mdézgu auto-
matycznie powstajg nowe potgczenia miedzy
neuronami, tworzac struktury, w ktdrych ma-
gazynowana jest nowa wiedza.

Niestety, czas nie jest naszym sprzymierzen-
cem. Wraz z uptywem lat zdolno$¢ neurondw
do przekazywania i przechowywania informa-
¢ji ulega stopniowemu pogorszeniu. Z pomoca
przychodzi tu codzienna gimnastyka umystu!
Zmuszajgc mdzg do codziennej porcji wysitku
sprawiajg Panstwo, Zze diuzej zachowuje on
swojg sprawnosc i gotowos¢ podjecia nowych
wyzwan intelektualnych. Jest przy tym wazne,
zeby pobudza¢ do dziatania wszystkie obszary
mdzgu. Umiejetnosci, ktdre nalezy codziennie
Ewiczy¢ i doskonali¢, to:

* uwaznos¢,

¢ inteligendja,

* pamiec,

* kreatywnos¢,

« koncentradja,

* koordynadja.

Aby pobudzi¢ strefy mdzgu odpowiedzialne
za wszystkie wymienione funkcje, gimnastyka
umystu dla senioréw powinna by¢ tak wszech-
stronna i urozmaicona jak to tylko mozliwe.
Dlatego warto po 60 roku zycia w ramach co-
dziennej rutyny wykonywac kilka zréznicowa-
nych éwiczen umystowych, ktore beda regular-

" t“x

nie aktywowac obie pdtkule mdzgowe.

Ogromny wplyw na zachowanie sprawnosci
umystowej w starszym wieku ma tez regular-
na aktywnos$¢ fizyczna. Warto zatem zapisaC
sie na zajecia sportowe dla senioréw, a tak-
ze dbac o zdrowe odzywianie, gdyz witaminy
i mikroelementy sg niezbedne do prawidtowej
pracy mdzgu.

JAK CWICZYE PAMIEC W STARSZYM
WIEKU - WSKAZOWKI | ZALECENIA

Pomystow na codzienne c¢wiczenia modzgu
dla senioréw jest bez liku. Na dobry pocza-
tek mogg Panstwo wiaczy¢ do swojej poran-
nej rutyny rozwigzywanie krzyzéwek z gazet.
Ponizej podpowiadamy o czym jeszcze warto
pamietac, by w czasie wykonywania prostych,
powszednich czynnosci aktywizowac rdzne ob-
szary mozgu i bez wiekszego wysitku zacho-
wywac dobrg kondycje umystu.

o Udzielanie sie towarzysko. Podczas roz-
mowy Panstwa szare komorki pracujg na naj-
wyzszych obrotach. Stuchanie, przetwarzanie

informacji, zastanawianie sie i formutowanie
wypowiedzi — wszystkie wymienione czynnosci
pobudzajg kilka obszardw mozgu jednocze-
$nie. Dlatego kazdy rodzaj wymiany towarzy-
skiej stanowi $wietng gimnastyke umystu. Nie-
przypadkowo osoby towarzyskie majg mniej
probleméw z pamiecia.

e Liczenie w pamieci. Warto na co dzien
odtozy¢ kalkulator do szuflady i kiedy to tylko
mozliwe liczy¢ lub szacowa¢ w pamieci. Przy-
ktadowo mogg Panstwo dla zasady zawsze
przelicza¢ reszte do wydania w piekarni lub
w markecie przed kasg szacowac, ile mniej
wiecej wyniesie rachunek. To proste ¢wicze-
nie pozwala w ekspresowym tempie poprawic
pamie¢, koncentracje i umiejetnos¢ logicznego
myslenia.

e Zapamietywanie matych porgji tekstu.
Kolejng prostg i skuteczng sztuczka na po-
prawe pamieci jest $wiadome zapamietywa-
nie réznego rodzaju informacji. Przyktadowo,
zamiast zabra¢ z domu liste zakupow, moz-

spodoba sie Panstwu krétki wiersz lub cytat



w czytanej ksigzce, prosze poswieci¢ kilka
minut, zeby nauczyc sie go na pamie¢. Warto
tez zapamieta¢ kilka najwazniejszych nume-
réw telefonu, co dodatkowo moze przydac sie
w sytuadji awaryjnej.

o Przelamywanie rutyny. Innym rodza-
jem ¢wiczenia umystu jest unikanie rutyny.
Od czasu do czasu mozna na przyktad wrdci¢
do domu inng drogg niz zwykle, napisa¢ co$
lewg reka, albo poczytaé ksigzke w kawiarni
zamiast w domu. Juz takie mate odstepstwa
od normy w znacznym stopniu angazujg mézg
do intensywniejszej pracy i wytwarzajg nowe
potgczenia miedzy neuronami.

e Otwartosc na nowinki. Czy to bedzie na-
uka obstugi nowego urzadzenia technicznego
czy sprobowanie kreatywnego hobby — pod-
jecie nowego wyzwania kazdorazowo silnie
pobudza szare komarki i rdwnomiernie aktywi-
zuje wszystkie obszary i funkcje mézgu.

o Korzystanie z oferty kulturalnej. Dobra
ksigzka, trzymajgca w napieciu sztuka teatral-
na lub wycieczka do muzeum pobudzajg inte-
lekt i poszerzajg horyzonty. Warto regularnie
Sledzi¢ oferte kulturalng w okolicy i ten sposdb
pobudza¢ mézg do przyswajania i przetwarza-
nia nowych informacji.

e Specjalistyczne ¢wiczenia na pamiec
i inteligencje. Moga tez Panstwo sprébowac
wiaczy¢ do rozktadu codziennych zaje¢ ambitne
i zrznicowane ¢wiczenia umystu i pamiedi, za-
projektowane przez spedjalistéw. Moga w tym
pomdc odpowiednie aplikacie na smartphona
jak rowniez niektdre strony internetowe, np.
https://www.senior-akademia.pl/. Wiele lokal-
nych uniwersytetéw trzeciego wieku oferuje
rowniez specjalne zajecia z gimnastyki umystu
dla senioréw.

Réwniez podijecie dziatalnosci spotecznej po-
zwoli Panstwu dtuzej zachowaé mtodos¢ — umy-
stowg i fizyczna. Badania dowodza, ze wolon-
tariat senioréw ma niezliczone korzysci psycho-
logiczne dla wszystkich zaangazowanych stron.

MENTALNY TRENING AKTYWIZACYINY
- SKUTECZNE CWICZENIA DLA 0S0B
STARSZYCH NA PAMIEC

Wyspecjalizowanym  rodzajem gimnastyki
umystu dla senioréw jest mentalny trening ak-
tywizacyjny (w skrocie MTA). Ten rodzaj ¢wi-
czen intelektualnych, czasami nazywany tez
»joggingiem mozgu” w kompleksowy sposdb
angazuje wszystkie obszary i funkcje mdzgu.
MTA poleca sie osobom w kazdym wieku, kto-
re pragng podnie$¢ swojg sprawnos¢ umysto-
wa i polepszy¢ procesy kognitywne. W przy-
padku osob starszych specjalnie dobrane ¢wi-
czenia mogg stanowiC $wietng profilaktyke
chordb neurologicznych. Nalezy takze wspo-
mnie¢ o aspekcie rehabilitacyjnym takiego tre-
ningu — MTA pomaga czesto bowiem odzyskac
sprawno$¢ umystu utracong wskutek choréb
i dolegliwosci. Do dalszych korzysci mentalne-
go treningu aktywizacyjnego naleza:

* poprawa percepdji i uwaznosdi,

* lepsza zdolnos¢ koncentradii,

» poprawa koordynadji i pamieci,

» zwiekszenie elastycznosci myélenia,

» rozwdj kreatywnosci,

o szybszy refleks.

Juz kilka minut MTA dziennie pobudza komarki
nerwowe i wprowadza mdzg w stan intensyw-
nej aktywnosci intelektualnej. Co wazne men-
talny trening aktywizacyjny moga Panstwo
w pelni dostosowac do swoich potrzeb oraz
indywidualnych predyspozydji, zwalniajac przy
niektdrych zadaniach, a inne prébujac rozwig-
zac szybciej. Szeroki wybor przyktadowych
éwiczen MTA znajdg Panstwo w Internecie.

Przy planowaniu gimnastyki umystu nalezy
pamieta¢, Zzeby poszczegdlne cwiczenia pa-
mieci pasowaty do Panstwa indywidualnych
potrzeb. Nie warto przecigzac sie, czy zmuszac
do czegokolwiek. Jezeli ¢wiczenie wydaje sie
Panstwu za trudne, mozna je pomingc.

SENIORZY

Najpopularniejsze ¢wiczenia MTA z tatwo-
$cig mozna wple$¢ w codzienny rozktad za-
je€ i w ten sposdb zapewnic sobie regularng
i efektywng gimnastyke umystu. Wsrdd nich
warto wyprobowac:

o skreslanie sylab. Prosze wybrac jakis arty-
kut w gazecie i skresli¢ jak najszybciej wszyst-
kie koncowki konczace sie na ,-i¢”. Prosze
sprobowaé przeczytac kazdg linijke tylko raz
ale doktadnie, zeby pracowac szybko i efek-
tywnie. Cwiczenie to moga Paristwo dowolnie
modyfikowac i np. skresla¢ wszystkie litery
z kreska (§, z, 6) lub sylaby ,my” lub ,na".
Chodzi o to, by dostarcza¢ umystowi coraz to
nowych bodzcéw. Cwiczenia sa najefektyw-
niejsze wtedy, gdy majg tez dla Panstwa walor
rozrywkowy.

e czytanie do gory nogami. Réwniez do
tego éwiczenia potrzebny jest tekst. Prosze
wzigé w reke swojg ulubiong ksigzke i odwro-
cic¢ jg do gory nogami. Prosze sprobowac w tej
pozycji przeczytac fragment tekstu, artykut lub
rozdziat. W ten sposob poprawiajg Panstwo
umiejetnos¢ koncentragji.

o literowanie wstecz. To ¢wiczenie $wiet-
nie nadaje sie do wykonywania na spacerze.
Prosze wybraC przedmiot, ktory napotkacie
Panstwo po drodze i sprobowac przeliterowac
jego nazwe od konca. To niezawodny sposéb
na trening pamieci i wyobrazni przestrzennej.

e mieszanie liter. Prosze znalez¢ diugie sto-
wo i sprobowac w gtowie utworzyc¢ z jego liter
inne krétsze stowa. z liter stowa ,sianokosy"
mogq Panstwo oczywiscie utworzy¢ ,siano®
oraz ,kosy", ale tez takie stowa jak ,osy",
»ona", ,siny", ,nos” itd. Prosze poswieci¢ na to
kilka minut i pozonglowac literami. Kto chciat-
by utatwi¢ sobie to zadanie, moze wykonac je
tez na kartce papieru.

Swiadomy i zdrowy styl zycia ma ogromne
znaczenie dla zachowania sprawnosci umy-
stowej w starszym wieku. Seniorzy, ktdrzy
kultywujg kontakty spoteczne, regularnie
uprawiajg sport, gimnastyke umystu lub men-
talny trening aktywizacyjny diuzej cieszg sie
dobrg pamiecia. Wspomniane aktywnosci sg
tez najlepszym remedium na problemy z kon-
centracja, refleksem czy zdolnoscig szybkiego
kojarzenia faktow. Niektore hobby dla senio-
row szczegdlnie pobudzajg mdzg, przez co
skutecznie pomagaja w zachowaniu dobrej
kondycji umystowej.

Katarzyna Wutzler
Artykut powstat we wspotpracy z firmg C&A
zdjecia nadestane przez autorke
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UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

pandemicznej i wakacyjnej przerwie studenci Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku w Izabelinie rozpoczeli nowy rok akademicki 2020/2021.

Stowo wstepne powiedzieli: Dorota Zmarzlak — Wéjt Gminy Izabelin
oraz Michat Jozwiak — Dyrektor Centrum Kultury Izabelin. Nasi senio-
rzy z zaciekawieniem wystuchali pierwszego wyktadu o Marii Stuart,
prowadzonego przez Daniela Artymowskiego. Serdecznie zapraszamy
wszystkich chetnych, ktdrzy jeszcze nie korzystali z UTW, by zapisali sie
na nasz uniwersytet.

IM, fot. G. Nowicki

W niedziele, 4 pazdziernika obchodzilismy w gminie
lzabelin Miedzynarodowy Dzien Oséb Starszych,
ktéry zostat ustanowiony w 1990 roku przez Zgroma-
dzenie Ogdine ONL.

tej okazji w Dziennym Domu Senior + w Izabelinie przy ulicy Ma-

tejki 19 zorganizowano ,Dzier Otwarty”. W godzinach od 10.00 do
16.00 mozna byto zapoznac sie z ofertg skierowang do senioréw. A po
potudniu w Centrum Kultury Izabelin odbyta sie impreza, podczas kto-
rej, w obecnosci wiadz powiatu i gminy, mieszkancy mogli dowiedzie¢
sie wiecej o dziatalnosci na rzecz osdb starszych. Ciekawg prezentacje
na ten temat przedstawita Ewa Przybysz — kierownik GOPS-u i Dzien-
nego Domu Senior +.

Nastepnie odbyt sie wystep podopiecznych z DDS+ Izabelin oraz kon-
cert Formagji Tango Para Todos. Obchody te byty idealng okazja do wy-
razenia uznania dla 0sdb starszych za ich zastugi oraz do podejmowania
dziatan na rzecz poprawy warunkoéw ich zycia.

Iwona Mazurek, fot. Michat Starnowski
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XXVIII SESJA RADY GMINY IZABELIN

XXVII nadzwyczajna sesja Rady Gminy lzabelin odbyta sie 9 wrzesnia 2020 roku w trybie zdalnym.

a sesji podjeto uchwate XXVIII/227/20
Nw sprawie zmiany Wieloletniej Prognozy
Finansowej Gminy Izabelin na lata 2020-2033
(ZA: 12, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIE SIE: 0,
BRAK GLOSU: 1, NIEOBECNI: 2). Zmiana
uchwaty wynika z dokonanych oraz plano-
wanych zmian w budzecie 2020 ., w wyniku
ktorej ulegajg zmianie kwoty prognozy w za-
kresie planowanych dochodéw i wydatkéw
oraz wykaz planowanych do realizacji przed-
siewzieC.

Zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej do-
tycza:

w roku 2020

1) dochody biezace — zwiekszenie planu do-
tagji na zadania zwigzane z pomocg mate-
rialng dla uczniéw o charakterze socjalnym,

kartg duzej rodziny oraz z zapewnieniem
uczniom prawa do bezptatnego dostepu do
podrecznikéw, materiatow edukacyjnych lub
materiatéw ¢wiczeniowych, zmniejszenie pla-
nu dotacji na zadania zwigzane z zasitkami
okresowymi, celowymi i pomocg w naturze
oraz sktadkami na ubezpieczenia emerytalne
i rentowe.

2) wydatki biezace — zwiekszenie planu wy-
datkow w zwigzku z otrzymanymi dotacjami
na zadania biezgce, zmniejszenia planu na
wynagrodzenia i pochodne, w szczegdlnosci
w GOPS,

3) wydatki majatkowe — zwiekszenie planu
wydatkéw na dotacje celowg na dofinanso-
wanie kosztow realizacji inwestycji stuzacej
ochronie powietrza polegajgcej na trwatej
zmianie sposobu ogrzewania budynkéw na

pro ekologiczne i zmniejszenie planu dotycza-
cego odprowadzenia wod opadowych z tere-
nu drég gminnych.

Powyzsze zmiany nie majg wplywu na wynik
budzetu.

Zmiany w zatgczniku przedsiewzie¢ wielo-
letnich dotyczg odprowadzenia wod opado-
wych z terenu drég gminnych — zmiana limitu
w2020 r.

Uchwata XXVIII/228/20 w sprawie zmia-
ny uchwaty budzetowej na rok 2020 Gminy
Izabelin (ZA: 12, PRZECIW: 0, WSTRZYMU-
JE SIE: 0, BRAK GLOSU: 1, NIEOBECNL: 2).
Zmiana uchwaty dotyczy planowanych zmian
w budzecie 2020 r, wynikajacych z realizagji
zadan gminnych jednostek na podstawie ich
whnioskow.

XXIX SESJA RADY GMINY IZABELIN

XXIX sesja Rady Gminy Izabelin, odbyta sie w dniu 29 wrzesdnia 2020 roku. Podjeto nastepujgce uchwaty:

uchwata XXIX/229/2020 w sprawie
zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej
Gminy Izabelin na lata 2020-2033 (ZA: 10,
PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 4, BRAK
GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1).

uchwata XXIX/230/2020 w sprawie
zmiany uchwaty budzetowej na rok 2020
(ZA: 10, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE:
4, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1)

uchwata XXIX/231//2020 w sprawie
przeprowadzenia referendum gminnego.
(ZA: 10, PRZECIW: 3, WSTRZYMUJE, SIE:
1, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1)

Gminne referendum w sprawie lokaliza-
cji Punktu Selektywnej Zbidrki Odpaddw
Komunalnych we wsi Truskaw, na terenie
Gminy Izabelin, z inicjatywy Rady Gminy
Izabelin odbedzie sie 15 listopada 2020
roku. Ustala sie nastepujace pytanie w re-
ferendum:

Czy zgadzasz sie na budowe i funkcjonowa-
nie Punktu Selektywnej Zbiorki Odpaddw
Komunalnych lub jakiegokolwiek innego
elementu systemu gospodarki odpadami na

terenie potozonym przy oczyszczalni Sciekdéw
~Mokre taki” w Truskawiu, objetym miejsco-
wym planem zagospodarowania przestrzen-
nego wsi Truskaw i Truskaw-Helendwek tzw.
Etap 1V (Uchwata nr VII/56/15 Rady Gminy
Izabelin z dnia 10 czerwca 2015 r.)?

Pod pytaniem referendalnym beda umiesz-
czone dwa warianty odpowiedzi: ,TAK",
~NIE”.

uchwata XXIX/232/20 w sprawie zali-
czenia odcinka drogi powiatowej nr 4130W
w Truskawiu do kategorii drég gminnych.
(ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: O,
BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1).

Podjecie niniejszej uchwaty wynika z wy-
stapienia Wdjta Gminy Izabelin do Staro-
sty Powiatu Warszawskiego Zachodniego
0 pozbawienie drogi nr 4130W (ul. 3 Maja)
kategorii drogi powiatowej na odcinku
o dlugosci ok. 450,00m, od ul. Skibin-
skiego w kierunku zachodnim do granicy
z Kampinoskim Parkiem Narodowym, po-
tozonym we wsi Truskaw na terenie gminy
Izabelin, w celu jednoczesnego zaliczenia
jej do kategorii drég gminnych. Przedmio-

towy odcinek ul. 3 Maja w Truskawiu, nie
posiada potaczenia z innymi drogami lub
odcinkami drég powiatowych, stanowigc je-
dynie dojazd do zlokalizowanych przy dro-
dze zabudowan oraz polany rekreacyjnej
Kampinoskiego Parku Narodowego, spet-
niajgc tym samym przestanke art. 7 ust.
1 Ustawy o drogach publicznych, zgodnie
z ktdrg, do drég gminnych zalicza sie drogi
0 znaczeniu lokalnym niezaliczone do innej
kategorii, stanowigce uzupetniajacg sie¢
droég stuzacych miejscowym potrzebom.
Uchwata ta pozwoli na zaspokojenie zbio-
rowych potrzeb wspdlnoty w zakresie za-
dan witasnych gmin, obejmujacych sprawy
gminnych drég, ulic, mostdw, placéw oraz
organizacji ruchu drogowego.

uchwata XXIX/233/20 w sprawie zmia-
ny Uchwaly Nr XVII/143/19 Rady Gminy
Izabelin z dnia 17 grudnia 2019 r. w spra-
wie uchwalenia Gminnego Programu Pro-
filaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
i Przemocy w Rodzinie na rok 2020. (ZA:
14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: 0,

25



26

Z IYCIA GMINY

BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1). Zmiana
wprowadzana niniejsza uchwatg ma stuzy¢
temu, aby dziatania profilaktyczne podej-
mowane przez Gminng Komisje Rozwigzy-
wania Problemdw Alkoholowych, wynikaja-
ce z przyjetego wczesniej Gminnego Pro-
gramu Profilaktyki i Rozwigzywania Proble-
mow  Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na rok
2020, byly dobrze zaplanowane, komplek-
sowe, spojne i jak najbardziej efektywne.

uchwata XXIX/234/20 w sprawie re-
gulaminu utrzymania czystosci i porzadku
w Gminie Izabelin. (ZA: 14, PRZECIW: 0,
WSTRZYMUJE SIE: 0, BRAK GLOSU: 0, NIE-
OBECNI: 1). Zakres zmian dotyczy przede
wszystkim doprecyzowania zakresu przed-
miotowego spraw, ktdre ma okreSla¢ re-
gulamin oraz uszczegdtowienia niektdrych
jego zapiséw m.in.

e dokonano rozszerzenia listy odpaddw
przyjmowanych przez punkty selektywnej
zbidrki odpadéw komunalnych o: odpady
niebezpieczne, odpady niekwalifikujace sie
do odpadéw medycznych powstatych w go-
spodarstwie domowym w wyniku przyjmo-
wania produktow leczniczych w formie in-
iekcji i prowadzenia monitoringu poziomu
substancji we krwi, w szczegdlnosci igiet
i strzykawek;

» okreslono obowigzek selektywnego zbie-
rania i przekazywania do odbioru powsta-
tych na terenie nieruchomosci odpadow ko-
munalnych przez wszystkich mieszkancow;

e W zwigzku ze zniesieniem regionalizacji
w odpadach komunalnych usunieto zapis
0 koniecznosci zagospodarowania odpaddéw
w instalacjach wskazanych dla regionu za-
chodniego;

« okreslono czestotliwos$¢ odbioru odpadow
zielonych raz na cztery tygodnie w miesia-
cach grudzien-luty (m.in. odbidr choinek).

Uchwata ta stanowi akt prawa miejscowego
i podejmowana jest po zasiegnieciu opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sa-
nitarnego, ktory w dniu 4 wrzesnia 2020 r.
pismem znak HKR 061/60/20/W3J zaopinio-
wat projekt Regulaminu utrzymania czysto-
$ci i porzadku w Gminie Izabelin.

uchwata XXIX/235/20 w sprawie przy-
jecia ,Planu gospodarki niskoemisyjnej
dla Gminy Izabelin” (ZA: 12, PRZECIW: 0,
WSTRZYMUIE SIE: 1, BRAK GLOSU: 1, NIE-
OBECNI: 1).

Plan Gospodarki Niskoemisyjnej jest na-
rzedziem prowadzenia polityki ekologicznej
na szczeblu lokalnym, ktérego gtéwnym
zatozeniem jest systemowe ograniczenie
niskiej emisji. Gospodarka niskoemisyjna
to gospodarka polegajaca na prowadzeniu

dziatann uwzgledniajgcych korzysci ekono-
miczne, spoteczne i Srodowiskowe a zmie-
rzajgcych do ograniczenia emisji zanie-
czyszczen do powietrza. Realizacja zapisow
PGN przyczyni sie do poprawy jakosci zycia
mieszkancow, poprawy wizerunku gminy,
zwiekszenia dostepu do krajowych i euro-
pejskich funduszy a takze zwiekszenia bez-
pieczenstwa i niezaleznosci energetyczne;j.
Niniejszy dokument stanowi Aktualizacje
Planu Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gmi-
ny Izabelin (na lata 2015 — 2020) przyje-
tego Uchwatg Nr XVI/131/16 Rady Gminy
Izabelin z dnia 25 maja 2016 r. w sprawie
przyjecia Planu Gospodarki Niskoemisyjnej
dla Gminy Izabelin na lata 2015-2020. Ce-
lem strategicznym PGN jest poprawa jako-
$ci powietrza atmosferycznego na terenie
Gminy Izabelin poprzez wdrazanie zasad
zrébwnowazonego rozwoju ze szczegélnym
uwzglednieniem gospodarki niskoemisyj-
nej. Zaproponowane cele zmniejszenia
zuzycia energii, redukcji emisji CO, oraz
wzrostu produkcji energii ze zrédet odna-
wialnych beda realizowane w drodze kilku
inicjatyw:

1. likwidacja piecdw na paliwa state finan-
sowana z budzetu wiasnego jak réwniez
z programu Czyste Powietrze oraz Stop-
SMOG,

2. termomodernizacja budynkdéw miesz-
kalnych finansowana z programu Czyste
Powietrze,

3. termomodernizacja budynkéw uzytecz-
nosci publicznej wraz ze zwiekszeniem wy-
korzystania energii odnawialnej finansowa-
na z Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Mazowieckiego 2104-2020
(dziatanie 4.2)

4. modernizacja oswietlenia publicznego
finansowana sukcesywnie z budzetu wia-
snego,

5. sprawny i ekologiczny transport jako
element wspdtpracy z operatorem systemu
transportu zbiorowego.

Realizacja inicjatyw bedzie sie odbywac
w drodze corocznych uchwat budzetowych.

uchwata XXIX/236/20 w sprawie przy-
jecia ,Programu Ograniczenia Niskiej Emisji
dla Gminy Izabelin” (ZA: 12, PRZECIW: 0,
WSTRZYMUIE SIE: 1, BRAK GLOSU: 1, NIE-
OBECNTI: 1).

Program Ograniczenia Niskiej Emisji na lata
2020 — 2024 jest narzedziem prowadzenia
polityki ekologicznej na szczeblu lokalnym.
Dokument PONE w odrdznieniu od doku-
mentu PGN wskazuje konkretne dziatania
operacyjne jakie nalezy podja¢ w okresie
planowania by osiggng¢ zamierzone cele
wskazane w dokumencie PGN.

Niniejszy dokument stanowi aktualizacje Pro-
gramu Ograniczenia Niskiej Emisji dla Gminy
Izabelin na lata 2018 — 2024 (PONE) przy-
jetego Uchwatg Nr XLI/376/18 Rady Gminy
Izabelin dnia 15 pazdziernika 2018 . w spra-
wie Programu ograniczenia niskiej emisji dla
Gminy Izabelin.

Podstawowym celem PONE jest:

e utrzymanie pozioméw substancji w po-
wietrzu ponizej dopuszczalnych dla nich po-
ziomow lub co najmniej na tych poziomach,
* zmniejszanie pozioméw substancji w po-
wietrzu co najmniej do dopuszczalnych, gdy
nie sg one dotrzymane,

» zZmniejszanie i utrzymanie poziomow sub-
stancji w powietrzu ponizej pozioméw do-
celowych albo poziomdw celéw dtugotermi-
nowych lub co najmniej na tych poziomach.

Jako dziatania, poza trwajacym programem
dotacji do wymiany piecéw na paliwo state,
rekomendowane sa:

1. odpowiednie zapisy w MPZP ograniczaja-
ce emisje PM2,5 i PM10,

2. tworzenia takiego klimatu dla transportu
zbiorowego, by byt on preferowanym $rod-
kiem transportu,

3. szereg dziatan o charakterze edukacyj-
nym by zmieni¢ przyzwyczajenia i nawyki
mieszkancow,

4. termomodernizacja budynkéw zaréwno
prywatnych jak i uzytecznosci publicznej,
5. biezaca informacja dla mieszkancow
o stanie jakosci powietrza i kontrola prze-
strzegania prawa w tym zakresie,

6. narzedzia operacyjnego zarzadzania ini-
cjatywami w postaci inwentaryzacji zrodet
ciepfa.

Realizacja inicjatyw bedzie sie odbywac
w drodze corocznych uchwat budzetowych.

uchwata XXIX/237/20 w sprawie oceny
sytuacji ekonomiczno- finansowej Samo-
dzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej w Izabelinie.

(ZA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUIJE SIE: O,
BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1)

Iwona Mazurek
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EUROPEJSKIE DNI DZIEDZICTWA

W CENTRUM KULTURY IZABELIN

W sobote, 19 wrzesnia obchodzilismy Europejskie Dni Dziedzictwa. Jest to najwiekszy w Europie projekt spo-
teczno-edukacyjny, a takze najwazniejsze Swieto zabytkdw kultury Starego Kontynentu. Gtéwnym celem
EDD jest szeroko pojeta edukacija historyczna i kulturalna, promowanie réznorodnosci regionalnego dzie-
dzictwa kulturowego, podkreslenie wspdlnych korzeni kultury europeiskiej oraz propagowanie dialogu mie-
dzykulturowego.

'ematem przewodnim w Polsce jest ,Moja droga”. To droga przez

historie, jaka musieli przeby¢ Polacy, by odzyska¢ niepodlegtosé.
Temat wpisuje sie w zatozenia Programu Wieloletniego ,Niepodlegta”
na lata 2017-2022.

Goscie z naszej gminy, powiatu oraz Warszawy obejrzeli koncert Nor-
berta ,Smoty” Smolinskiego — lidera zespotu CONTRA MUNDUM —
+Etosy od Cudu nad Wistg do Sierpnia ‘80”. Wspdlnie z Matgorzatg
Romanska-Zwierz artysta wykonat tez wzruszajacy utwor poswieco-
ny Helenie Sznajder ps. Pokrzywa — zakatowanej w pobliskim Zabo-
rowie podczas II wojny Swiatowej.

Ponadto wyemitowano film ,Wegierski korytarz Warszawa 1944",
ktory wyrezyserowat Levente Jamrik. Film powstat we wspétpracy
z firmg HEXAR i Fundacjg Niepodlegta Rzeczpospolita Kampinoska.
Marcin Biegas — wiceprezes firmy HEXAR i prezes Zarzadu Srodowi-
ska Grupa Kampinos Swiatowego Zwiazku Zotnierzy Armii Krajowej
zrobit krétkie wprowadzenie do filmu.

Od lewej: Marcin Biegas i Michat J6zwiak - dyrektor CKI §

Goscie mieli tez okazje zwiedzi¢ wystawe ,,Pierwsze dni niepodlegto-
$ci” dzieki uprzejmosci Skarbu Panstwa — Archiwum Panstwowego
w Warszawie. W przerwie mozna byto wypi¢ dobrg kawe i zjes¢ stod-
kosci w kawiarence CKI oraz otrzymac pamiatki zwigzane z Europej-
skimi Dniami Dziedzictwa przygotowanymi przez Narodowy Instytut
Dziedzictwa.

Daria Kuzniecow-Dudko, fot. Grzegorz Nowicki

Referendum Gminne w sprawie lokalizacji PSZOK-u

Mocg uchwaty Nr XXIX/231/20 z dnia 29 wrzesnia 2020 r. Rada Gminy Izabelin postanowita o przeprowadzeniu referendum gminnego w sprawie
lokalizacji Punktu Selektywnej Zbidrki Odpadéw Komunalnych we wsi Truskaw, na terenie Gminy Izabelin.

Referendum odbedzie sie dnia 15 listopada 2020 r. Lokale wyborcze bedg otwarte w godzinach od 7.00 do 21.00 i bedg rozmieszczone
w sposob typowy dla wybordw powszechnych, przyjety w Gminie Izabelin.

Obwodowa Komisja Wyborcza Nr 1, Gminne Przedszkole w Laskach, Laski ul. 3 Maja 43, 05-080 Izabelin — glosujg mieszkaricy Moscisk i Lasek;
Obwodowa Komisja Wyborcza Nr 2, Szkota Podstawowa, Horndwek ul. Wojska Polskiego 5, 05-080 Izabelin — glosujg mieszkarcy Izabelina B;
Obwodowa Komisja Wyborcza Nr 3, Szkota Podstawowa, Hormdwek ul. Wojska Polskiego 5, 05-080 Izabelin — gtosujg mieszkarncy Horndwka;
Obwodowa Komisja Wyborcza Nr 4, Centrum Kultury Izabelin, Izabelin C ul. Matejki 21, 05-080 Izabelin — gtosujg mieszkancy Izabelina C;

Obwodowa Komisja Wyborcza Nr 5, Szkota Podstawowa, Izabelin C ul. 3 Maja 49, 05-080 Izabelin — gtosujg mieszkarcy Truskawia i Sierakowa.

Pytanie jakie otrzymamy na kartach do gtosowania brzmi:

Czy zgadzasz sie na budowe i funkcjonowanie Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych lub jakiegokolwiek innego elementu systemu
gospodarki odpadami na terenie potozonym przy oczyszczalni sciekow ,Mokre taki” w Truskawiu, objetym miejscowym planem zagospodaro-
wania przestrzennego wsi Truskaw i Truskaw-Helendwek tzw. Etap IV (Uchwata nr VII/56/15 Rady Gminy Izabelin z dnia 10 czerwca 2015 r)?

Pod pytaniem bedg umieszczone dwa warianty odpowiedzi: TAK i NIE.

Priorytetem dla Gminy Izabelin jest zdrowie i bezpieczenstwo mieszkancow. Lokale wyborcze bedg na biezaco dezynfekowane oraz bedg spet-
nione podstawowe zasady higieny. Niemniej jednak pamietajmy, ze na glosowanie nalezy przyj$¢ z wiasng maseczka, w rekawiczkach i najlepiej
z whasnym dtugopisem, tak jak to miato miejsce podczas niedawnych wyboréw prezydenckich.

Wiecej praktycznych informacji i wskazowek dotyczacych referendum mozna znalez¢ na stronie BIP Urzedu Gminy Izabelin
www.bip.izabelin.pl w zaktadce wybory — Referendum Gminne 15 listopada 2020 r.

Pawel Dubaniewicz
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KULTURA

KONCERT DLA SW. JANA PAWEA I

W niedziele, 27 wrzesnia, w kosciele Matki Bozej Krélowej Meksyku w Laskach odbyt sie dtugo oczekiwany
ze wzgledu na pandemie COVID-19 koncert ,,Dla $w. Jana Pawta Il z okazji 100. rocznicy Urodzin”. Or-
ganizatorem koncertu byto Centrum Kultury Izabelin. Wystgpit Chér Flharmonii Narodowej oraz Orkiestra

Kameralna Filharmonii Narodowej. Chér Filharmonii Narodowej —

pierwszy w 25-letniej historii gminy Izabelin.

styszeliSmy znakomite utwory, takie jak

Gaude Mater Polonia, Ave Verum W.A.
Mozarta, Msza Koronacyjna C-dur W.A.
Mozarta oraz Alleluja z Oratorium ,Mesjasz”
G. F. Haendla. Byty to ulubione utwory $w.
Jana Pawia II.

Urodziny $w. Jana Pawta II swietowalismy
miedzypokoleniowo z udziatem dzieci, ro-
dzicdw, dziadkéw, nauczycieli i artystow.

Wsrod przybytych gosci byli takze Wojciech
Biatas - Wicestarosta Powiatu Warszawskie-
go Zachodniego, Dorota Zmarzlak — Wojt
gminy Izabelin z matzonkiem, Joanna Bia-
fas — Przewodniczaca Rady Gminy, Bogdan
Szczesiak — Przewodniczacy Komisji Oswia-
ty, Kultury, Sportu i Turystyki, radni Gminy
Izabelin, goscie z naszej Gminy i Warszawy.

Wydarzenie dotyczyto tez oprawy muzycz-
nej mszy Swietej zapewnionej przez nie-
widomych ucznidéw i absolwentow Szkoty
Muzycznej I stopnia z Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych
im. R6zy Czackiej w Laskach oraz wyste-
pu laureatéw konkursu muzycznego ,Mdj
wokalny prezent dla $w. Jana Pawfa II”,

muzyczna wizytéwka Polski — goscit po raz

r F|Iha1vwon|| Narodowej i rklestra Kameralna F}lMoqu Narodowej | |

od dyrekdja Bartosza Mlcha% skiego

organizowanego przez Centrum Kultury
Izabelin. W konkursie, ktory odbyt sie 20
wrzesnia w Centrum Kultury Izabelin wzieli
udziat uczniowie Szkoty Podstawowej im.
ptka Stanistawa Krolickiego w Izabelinie
oraz uczniowie z O$rodka Szkolno-Wycho-
wawczego dla Dzieci Niewidomych im. Rézy
Czackiej w Laskach.

Msza i wystepy laureatdw poprzedzity kon-
cert. Byto wzruszajaco i niepowtarzalnie.

+Koncert dla $w. Jana Pawia II z okazji 100.
rocznicy Urodzin” zrealizowano dzieki do-
tacji przyznanej Centrum Kultury Izabelin
przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego w ramach ogtoszonego naboru do
Programu ,Muzyka”, realizowanego przez
Instytut Muzyki i Tanca. Centrum Kultury
Izabelin uzyskato takze wsparcie finansowe
od Urzedu Gminy Izabelin.

Celem Programu ,Muzyka” jest wspiera-
nie najwartosciowszych zjawisk i trendéw
w polskiej i $wiatowej kulturze muzycznej.
O pozyskanie $rodkéw finansowych sta-
rato sie wiele instytucji z catej Polski. To

zaszczyt i rado$¢ dla Centrum Kultury Iza-
belin, ze autorski projekt zostat doceniony.

Centrum Kultury Izabelin dziekuje za wspar-
cie Ministerstwu Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego, Instytutowi Muzyki i Tanca, Urze-
dowi Gminy Izabelin, partnerom — Parafii
Matki Bozej Krolowej Meksyku w Laskach,
Filharmonii Narodowej w Warszawie, Insty-
tutowi Papieza Jana Pawta II, Samorzadowi
Wojewddztwa Mazowieckiemu — Mazowsze
Serce Polski, Szkole Podstawowej im. ptka
Stanistawa Krolickiego w Izabelinie, Osrod-
kowi Szkolno-Wychowawczemu dla Dzieci
Niewidomych im. Rézy Czackiej w Laskach,
Szkole Muzycznej I stopnia z O$rodka w La-
skach. Dziekuje takze mediom takim jak:
Radio Warszawa, Kurier Izabelinski, Listy
do Sasiada.

Tekst: Daria Kuzniecow-Dudko
fot. Wactaw Piekarski — Fotopiekarnik
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3 Msza Koronacyjna C-dur ,
W. A. Mozarta

Julia Pigtun-Noyszewska
$piewadla Sw. Jana Pawta II

Minislerstwo

Kultury
| DEisdzictwa
Marcdowegos

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z funduszu Promocji Kultury w ramach programu ,,Muzyka’,

realizowanego przez Instytut Muzyki i Tanca.

FINAL GMINNEGO KONKURSU ,MOJ WOKALNY PREZENT DLA SW. JANA PAWLA II"

20 wrzesnia uczniowie Szkoty Muzycznej | stopnia z Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewi-
domych im. Rézy Czackiej w Laskach i Szkoty Podstawowej im. ptka Stanistawa Krdlickiego w Izabelinie
wystgpili w Centrum Kultury Izabelin ofiarowujgc $w. Janowi Pawtowi Il piosenke wykonang na izabelifskiej
scenie. Byto wiele wzruszajgcych momentéw.

bejrzano takze portrety $w. Jana Pawia

1I autorstwa uczniow z klas pierwszych
i drugich izabelinskiej szkoty w ramach konkur-
su ,Portret $w. Jana Pawta II” zorganizowane-
go przez nauczyciela religii — Terese Kepska.

Organizatorem Gminnego Konkursu ,Méj wo-
kalny prezent dla $w. Jana Pawia II” byto Cen-
trum Kultury Izabelin, a partnerami - Szkofa
Muzyczna I stopnia z Oérodka Szkolno-Wycho-
wawczego dla Dzieci Niewidomych im. Rézy
Czackiej w Laskach oraz Szkota Podstawowa

im. ptka Stanistawa Krdlickiego w Izabeli-
nie. Laureaci otrzymali statuetki i upominki,
a w ramach szczegdinej nagrody mogli wy-
stapi¢ podczas koncertu ,Dla $w. Jana Pawta
1T z okazji 100. Rocznicy Urodzin”, ktdry odbyt
sie tydzien pdzniej w kosciele Matki Bozej Kro-
lowej Meksyku w Laskach z udziatem Chéru
Filharmonii Narodowej i Orkiestry Kameralnej
Filharmonii Narodowe;j.

Tekst: Daria Kuzniecow-Dudko
fot. Weronika Dudko

Finalisci Gminnego Konkursu M6j wokalny prezent dla $w. Jana Pawta 11 T

g

Warto $piewac dla tak wyjatkowej osoby
jaka byt Sw. Jan Pawet II.
Spiewa Julian Szummer
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HARCERSKIE

Wiosna i lato tego roku byty niezwykte pod wieloma wzgledami. Uczniowie nie chodzili do szkoty, harcerze
nie spotykali sie na zbidrkach. COVID-19 mocno namieszat w harcerskich planach. Wyzwaniem wiec byto
zorganizowanie dla izabelinskich harcerzy corocznego obozu, z zachowaniem bardzo wysrubowanych
norm sanitarnych. Kadra Szczepu 424 ,,Kampinos” z Izabelina podijeta sie tego zadania. Jako jedyne srodo-
wisko harcerskie z catego Hufca Nowy Dwér Mazowiecki zorganizowalismy olbdz harcerski w Szklanej Hucie
dla Druzyn: ,,Grupa Kampinos”, ,,Puszcza’ i ,, Zywioty”.

Kidra obozu (komendant dh Jacek, dru-
zynowi: dh. Karolina i dh Jarek) oraz
zespot wsparcia (dh Mateusz, dh. Monika,
dh Radek i dh Bartek) starannie przygo-
towata plan pracy, uwzgledniajacy rezimy
sanitarne. Rozbilismy 3 podobozy, starajac
sie trzyma¢ dystans spoteczny. Harcerze
musieli zrezygnowac z tradycyjnych kregow
i wigzania rak, co jednak nie przeszkodzito
we wspolnej zabawie.

W trakcie obozu poszczegdlne druzyny
realizowaty swoje programy. Byly m.in.
sptywy kajakowe, spacery po Kaszubskim
Parku Krajobrazowym, wyjscia nad morze,
pionierka obozowa, olimpiada dla ,Zywio-
téw”, sad harcerski i debata oksfordzka dla
+Puszczy”, a takze warsztaty kulinarne i mo-
tywacyjne dla ,Grupy Kampinos”. Program
obozu byt intensywny, a to z uwagi na skro-
cony termin wyjazdu. Zamiast planowanych
14 dni harcerze spedzili na obozie tylko 10,
wiec nalezato zdgzy¢ z programem. Harce-
rze zdobyli nowe do$wiadczenia, umiejet-
nosci i sprawnosci.

Bardzo ciekawym wydarzeniem byto spo-
tkanie z aktorka Anng Dymng, ktdra opo-
wiedziata harcerzom o swoich dziataniach
w fundacji ,Mimo Wszystko” i zachecata nas
do wspierania idei pomocy osobom chorym
i pokrzywdzonym przez los. Wszyscy byli-
$my pod wrazeniem jej zaangazowania.
Obiecali$my jej, ze apel nie pozostanie bez
echa.

Warto tez wspomnie¢, Ze kontrola sanepidu

na obozie nie znalazta zadnych uchybien,
a rezim sanitarny panujacy na obozie oce-
nita celujgco. Szczegdlne podziekowania
dla druha Mateusza, ktdry stale czuwat nad
zachowaniem procedur.

Zachecamy do obejrzenia relacji oraz licz-
nych zdjec¢ na profilu facebookowym Szcze-
pu 424.

Po powrocie z obozu harcerze zabrali sie
do pracy. Od wrzesnia wrdcity zbidrki dru-
zyn. Znowu aktywnie wspieraliSmy Gmine

i uczestniczyliSmy w gminnych uroczysto-
$ciach zwigzanych z obchodami rocznic
wojennych (a tych we wrzesniu byto jak
Zawsze Sporo).

W tym roku, dzieki wsparciu Gminy Izabelin

udato sie tez obnizy¢ koszty uczestnictwa

w obozie, co w istniejacej sytuacji wielkiej

niepewnosci ekonomicznej nie jest bez zna-
czenia. Dziekujemy!

Bartosz Grohman

fot. arch. Szczepu 424 ,Kampinos”



3 pazdziernika odbyt sie III Jesienny Rajd Rowerowy ze
startem w Izabelinie na polanie Jakubdw i metg w Laskach, na
boiskach sportowych. Trasa Rajdu prowadzita po lesnych szlakach
Kampinoskiego Parku Narodowego, z krétkimi postojami w Siera-
kowie, na Pociesze, w Palmirach i Dabrowie, a zakonczyt w Laskach
wspdlnym pieczeniem kietbasek przy ognisku. Dziekujemy Darkowi
z "Via Verde wyjazdy rowerowe” za przewodzenie i utrzymywanie
tempa, wolontariuszom z sotectwa Laski, oraz Mikotajowi Mietkowi
za filmowe kadry z trasy rajdu. W tym roku byto turystycznie i kra-
joznawczo. Dla niektorych uczestnikdw niespodzianka byto zoba-
czenie muralu nietoperza, gacka brunatnego, chetnie zimujgcego
na kuzowej Gorze.
B. Bierkowska
fot. B. Bienkowska, D. Mazurek

5 CROSS BIELANSKI

pazdziernika grupa biegowa Izabelin na Start wzieta udziat

w biegu sztafetowym rozgrywanym w Lesie Bielafiskim.
5 Cross Bielanski przyciggnat az 58 sztafet, z ktdrych kazda ztozo-
na byta z 4 zawodnikéw. Kazdy z nich miat do pokonania niefatwg
2,5-kilometrowg petle po zrdznicowanym i pofatdowanym terenie.
Trzeba przyznal, ze organizator zadbat o to, aby zawodnicy mieli
szanse poczu¢ prawdziwy charakter biegu krosowego.

Grupa InS wystawita w biegu az 4 sztafety, ktorych zawodnicy
dzielnie walczyli o jak najlepszy wspdiny wynik. Swiadomosé pracy
na rzecz druzyny dodatkowo motywowata i wida¢ byto, ze nikt nie
zamierza odpuszczad, nawet ci, ktdrzy w ostatnim czasie z réznych
powoddw biegali nieregularnie. Jako trener grupy jestem zadowo-
lony z wynikéw i zaangazowania wszystkich osdb. Takie zawody
bardzo dobrze wplywaja na atmosfere w grupie i motywujg do dal-
szej pracy na treningach. Zapewne chetnie wrécimy na te zawody
W przysztym roku.

Rafat Ruzik, fot. arch. Rafata Ruzika

19 wrzesnia po raz drugi odbyla sie Impreza na Orientacje Iza-
belin (InOIzabelin) — wydarzenie turystyczno-rekreacyjne,
ktérego celem byto odnajdywanie i poznawanie waloréw krajoznawczych
miejscowosci. W tym roku wziglo w nim udziat prawie 60 uczestnikow,
gtdwnie w zespotach druzynowych. Wszyscy dotarli do mety z od-
znaczonymi na mapie punktami kontrolnymi. Do pokonania byty dwie
trasy, $redni czas pokonania trasy dtuzszej przez 9 druzyn wnidst
124 minuty, a trasy krotszej — 95 minut (5 druzyn). Czas na Sport
Centrum Kultury Izabelin nastepne InOlzabelin planuje zorganizowac
w przysztym roku, w dwoch edycjach: wiosennej i jesiennej.

Do zobaczenia.
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LABEZPIECZ ROWER NA ZIME

Sezon powoli zbliza sie ku koncowi, a wielu z nas zastanawia sie co zrobic i jok zabezpieczy< rower na zime.
Przedstawiamy kilka rad oraz informaciji co zrobic, aby po zimie bez obaw wsigs¢ na swoje dwa kota.

stniejg dwie formy przygotowania roweru do

Zimowania. Pierwsza — najtatwiejsza — to od-
dac rower do serwisu, aby zajeli sie nim spegja-
lici, wszystko wyczyscili, wyregulowali i nasma-
rowali. Wielky zaletg tej formy przygotowania
jest to, ze po zimie wyjmujemy rower gotowy
do sezonu i unikamy bardzo dtugich kolejek,
ktére na przetomie kwietnia i maja w naszym
serwisie wynosza nawet do trzech tygodni.

Drugg formg jest samodzielne przygotowanie
roweru do okresu zimowego. W tym przypadku
warto zastosowac sig do kilku ponizszych rad.

Po pierwsze rower nalezy dokfadnie umyc
i wyczysci¢. Jest to podstawa, poniewaz brud
przyspiesza proces niszczenia sprzetu. Najlepiej
uzy¢ do tego specjalnych preparatdw czyszcza-
cych, ktdre nie bedg niszczyty opon, chwytow
oraz oktadzin hamulcowych. Po dokladnym
umyciu roweru, nalezy wszystko wytrze¢ do
sucha lub wydmuchac i wysuszy¢ powietrzem
pod cisnieniem.

Kolejna czynno$¢, jaka nalezy wykonad, to in-
spekgja sprzetu. Musimy sprawdzi¢, w jakim
stanie mamy czesci eksploatacyjne takie jak
opony, klocki hamulcowe, linki/pancerze. Do-
datkowo nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie pota-
czenia $rubowe sg poprawnie dokrecone oraz
czy przerzutki i hamulce dziatajg poprawnie.
Dzieki tym czynnosciom bedziemy Swiadomi
tego, w jakim stanie jest nasz sprzet, czy co$
wymaga wymiany lub naprawy, a samo korzy-
stanie stanie sie bezpiecznigjsze.

Po umyciu i sprawdzeniu roweru warto nasma-
rowac tancuch oraz napompowac opony. Do

smarowania powinno sie uzywac specjalnych
smarow/oliwek przeznaczonych do tej czyn-
nosci. Trzeba pamietac, aby przed natozeniem
smaru na fancuch wczednigj go wyczyscic.
tancuch oliwimy delikatnie, a nadmiar wycie-
ramy. Wazne jest to, aby byt on nasmarowany
wewnatrz ogniw, a nie na zewnatrz. Gdy uzyje-
my zbyt duzej ilosci smaru, do fafcucha moze
przyklejac sie brod, ktory przyspieszy zuzycie
napedu.

Opony nalezy pompowa¢ do odpowiedniego
cisnienia. Kazdy producent ogumienia podaje
taka informacje na zewnetrznej stronie opony.
Po dokonaniu powyzszych czynnosci mozemy
spokojnie odlozy¢é rower w suche, najlepiej
ogrzewane miejsce i czekac na poczatek kolej-
nego sezonu. Mam nadzieje, ze dzieki naszym
radom kazdy bedzie w stanie zabezpieczy¢ swoj
rower. Jesli jednak macie jakie$ pytania, proble-
my z serwisem lub potrzebujecie preparatéw do
zabezpieczenia roweru, serdecznie zapraszamy
do Lasek na ulice Potudniowa. Z checig odpo-
wiemy na wszystkie pytania oraz rozwigzemy
problemy zwigzane z waszym rowerem.

Pawet Michalski, fot. Adam Michalski

2 Wiece) informac)i oraz zapisy:
' Tel: 538 307 545
Hn“p'f:'r'n"ﬁ'_q.' Email: pawel_pietryja@wp.pl
 Badminton Pietryja

Treningi badmintona
dla dzieci i dorostych w
Izabelinie

Dorosli: Poniedzialki 20000 - 21:30
Dzieci: Wtorki | czwartki*

Klasy 1-3 godzina: 16:00 - 17:00
Klasy 4-8 godzina: 17:00 - 18:00

Migjsce: Szkola podstawowa
ul. 3maja 49

* e T L Teet Sl Tl &




SPEDZ AKTYWNIE CZAS

oras ra1 pperd
G(i Contrum
LATEL ]
. Izabalin
oferta rekreacyjno-sportowa

przygotowana przez sotectwa we wspdtporacy z Czas

na Sport Centrum kultury Izabelin. Zajecia finansowa- karnet gpg rtnw
ne z funduszy soteckich, bezptatne dla Mieszkan-

coéw. Wiecej informacii u Sottysow.

SOLECTWO LASKI
ST, i KARNET SPORTOWY
wtorek g.19.00-20.00

Szkota Podstawowa w Izabelinie, bieznia lub mata sala
Elastyna, zajecia na zdrowy kregostup

czwartek g. 19.30-20.00, Gminne Przedszkole w Laskach - nielimitowane wejscia przez 30 dni na wszystkie zajecia
w cenie 149 zi

SOLECTWO IZABELIN C - znizki z tytutu uprawnienia do Karty Izabelinczyka (20%) lub

Zajecia Taneczne z Happy Dance Studio dla par Karta Rodzina 3+ (50%)

Z sotectwa Izabelin C - znizki 15% na ustugi z Czesi Kliniki Ortopedyczno-Rehabilitacyj-

wtorek o godz. 20.00, remiza strazacka w Izabelinie
Gimnastyka Kregostupa, ¢wiczenia na zdrowy kregostup
$roda g. 20.30-21.30, Szkota Podstawowa w Izabelinie, sala z lustrami

nej Sanobello (szczegdty w klinice Sanobello)

- znizki 10% na zakupy w sportowym sklepie internetowym MOVO
Training (kod znizkowy otrzymasz po dokonaniu wpfaty za karnet)

SOLECTWO TRUSKAW - zapisy na zajecia na stronie CKI w zaktadce KARNET SPORTOWY
Truskaw Fit, aerobik - grafik dostepny za stronie Centrum Kultury Izabelin w zaktadce
poniedziatek g. 20.15-21.15, czwartek g. 20.45-21.45 zajecia/pliki do pobrania lub tutaj: http://www.centrum.izabelin.pl/
Szkota Podstawowa w Izabelinie, sala z lustrami asp/Informacje,Zajecia,Pliki_do_pobrania,291

Uwaga! Grafik moze ulec zmianie.
- informacje w sekretariacie 22 752 68 00

SIATK ém A Ferie zimowe tuz tuz, forma sama sie nie zrobi.

7y DOLACZDONAS!
@ fb = Siatkéwka [zabelin | @

L

Szkota [zabelin

IMajate WL .« yo
W:qu wolny i P.rZYLdZ ﬁ
- nasiatkowke! “

Gra na poziomie rekreacyjnym, dla pan i panéw, duzych i matych.
Zapraszamy w kazdy wtorek (dopdki pogoda pozwoli) na boisku za
duzg” szkotg, 0 godz. 18.00. Inne terminy — do uzgodnienia. Przez
caty rok mamy tez udostepniong sale gimnastyczng w ,,duzej” szko-
le (wejscie od strony boiska) w niedziele od godz. 16.00.

stréj mn‘m

Magda Zychlifiska
w imieniu mieszkancow, fanéw siatkdwki
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IWIERZAKOWO

GRZYBO

WA ZK oo

Zaczat sie sezon grzybowy. Sezon ekscytujgcy, wyzwalajgcy u wielu sporo adrendliny i zdrowej rywalizacji,
stanowigcy sympatyczng forme spedzenia wolnego czasu. Ale to réwniez okres stresujgcy, denerwujgcy,
W gruncie rzeczy bardzo smutny i budzgcy wiele refleksii.

eka nas lawina przybyszow z Warszawy

i licznych okolic — tysigce ndg drepczacych
jak w amoku po Puszczy Kampinoskiej w po-
szukiwaniu tych jedynych, wymarzonych...
Pseudogrzybiarze nie wchodza do lasu z pu-
stymi rekoma. Oprocz nozy, koszykdw i toreb
(przewaznie plastikowych) wyposazeni sg
w tzw. watdwke i obowigzkowo w napoje,

najczesciej w postaci piwa w puszkach, bo to
wygodne i po konsumpgji $wietnie wyostrza
wzrok.

Po bardziej lub mniej udanych towach wycho-
dza z leSnych czelusci, zostawiajgc po sobie
resztki opakowan po ,watéwce” oraz setki
butelek i puszek po ulubionych Kuflowych,
Krélewskich, Zubrach czy Tigerach (w ten spo-
sob zubry i tygrysy trafity do Puszczy Kampino-
skiej!). I cate pobojowisko skopanych pigknych
muchomordw, surojadek i innych nieakcepto-
wanych przez ,grzybobarbarzyncow” odmian.

Z uptywem sezonu maleje ilo$¢ okazéw grzy-
bowych, natomiast nieproporcjonalnie rosnie
ilos¢ okazdw ludzkiej beztroski, bezmysinosci
i — po prostu — gtupoty.

Bo przeciez po latach wybierzemy sie na grzy-
by i zamiast oczekiwanych prawdziwkéw, koz-
lakéw, maslakéw czy kurek, znajdziemy swoje
wlasne, omszate juz i zardzewiate $Smieci, po-
rzucone w poprzednich latach...

Czy mamy jakiekolwiek szanse wygra¢ z tym
»grzybobabraniem” i ludzkg bezmyslnoscig? Na

JAKWIDZA PSY

Werornika Matkowshka, siudent Roeliampion Uiversity

Do niedawna panowat mit, iz nasi czwo-
ronozni przyjaciele nie sg w stanie wi-
dzie¢ koloréw i otaczajacy ich $wiat widzg
jedynie w odcieniach szaro$ci — teoria ta
powstata juz w 1937 roku, opisat jg badacz
Will Judy. W ostatnich latach naukowcy do-
wiedli, ze psy sg w stanie zobaczy¢ takze
inne barwy, jednak niekoniecznie tak jak
ludzie.

Widzialne dla nich kolory to gtdwnie zbtty,
niebieski oraz szary, a takze kombinacje
tych koloréw! A caty obraz wyglada dla
nich na bardziej blady niz dla nas — kolory
sg mniej intensywne. Zatem zielona taka
bedzie dla nich wygladata jak pole starego
siana.

Dlatego, jesli chcemy wybrac dla naszego
podopiecznego zabawke, ktéra ma by¢ dla
niego najbardziej widoczna, najlepiej be-
dzie szukac czego$ w kontrastujgcym do
otoczenia kolorze (np. w biatym, jesli pies
czesto bawi sie na trawie).

Takze ostro$¢ widzenia jest inna — psy nie
widzg wszystkiego tak szczegdtowo jak my.

Pamietajmy, ze inne zmysty u psdw sg bar-
dziej wyczulone niz u ludzi — wech (pies ma
do 40 razy wiecej komdrek wechowych)
i stuch (pies styszy nawet na trzykrotnie
wyzszej czestotliwosci) rekompensujg gor-
sze niz u nas widzenie.

pewno nie jest tatwo, ale by¢ moze nie jest
beznadzigjnie.

Mam apel do prawdziwych grzybiarzy — wezcie
ze sobg, oprécz niezbednego koszyka i noza,
torbe albo worek i poza grzybami, wyniescie
z lasu jedng, dwie, a moze dziesiec butelek lub
puszek. To nie wazy duzo wiecej od pieknych
zdobyczy grzybowych.

Apeluje tez do nauczycieli okolicznych szkét —
w ramach zaje¢ o $wiecie wspdtczesnym lub
temu podobnych, zabierzcie od czasu do czasu
swoich uczniow do pobliskiego lasu i pozbie-
rajcie troche odpaddéw po ,grzybobabrancach”
i nie tylko — by¢ moze nawet naszych sasia-
dach... O ile pamietam z lat szkolnych, dzieci
z wielkg ochotg akceptuja tego typu odmienne
formy zajec.

Wielkie Sprzatanie Swiata raz w roku to zdecy-
dowanie za mato, rébmy to na co dzien. Albo
chociaz co drugi dzien...

Andrzej Koztowski
mieszkaniec Sierakowa od prawie 30 lat
fot. pixabay.com




PRZYRODA

Pie¢set piecdziesigt kilometréw szZlakdw turystycznych ciggnie sie przez Puszcze Kampinoskg. Troche tego
jest. A przeciez, nawet dobrze znane miejsce na czesto odwiedzanym szlaku, inaczej prezentuje sie w po-
rannych mgtach, w promieniach wschodzgcego stonca, z burzowym niebem w tle, zdywanem opadtych
lisci, przy pierwszych przymrozkach, przyprészone $niegiem, pod koniec dnia...

Jak rozne s lesne szlaki w sto-
neczng sobote wrzesnia, inne
noworocznym skoroswitem. Tak
inaczej widzi sie, gdy na nich
tylko my, w ciszy bezrozmow.
Odmiennie  podczas  dyskusji
z samym soba, tak réznie pod-
czas wspotspacerowania. Co inne-
go w skwarze lata, w brzeczeniu
komardw. Tak inaczej jest, gdy tyl-
ko ,robimy kilometry”, gdy truch-
tem, a gdy z potknieciem to jesz-
cze inna historia... To nie to samo,
gdy idziemy z pdtnocy na potudnie
i z potudnia na pétnoc. A gdy gtod-
ni?! Nie tak samo, gdy ,ot tak”,
inaczej przeciez z mapa, celem
i planem. Inaczej, gdy beztrosko
w sandatach, sucho w kaloszach
czy akrobatycznie z obcasem. Bez
poréwnania, gdy lekko z torebka
lub grawitacyjnie z plecakiem. I tak mozna
bez konca. Miejsce to samo, nie takie samo.
Czasem tak zwyczajnie pospolite, przewidy-
walnie sosnowe i banalnie zielone. By wnet
zaskoczy¢, zachwyci¢, nacieszyé. Raz gdzies
czego$ nie ma, cho¢ trwa tam nieprzerwa-
nie, bo raz byto z gtowg w chmurach, raz
ze wzrokiem omiatajacym stopy. Odmien-
ne zapachem letniej burzy, zmrozonego
powietrza zimy, z nutg olszynowego btota.
Czy zatem tych kilometréw szlakdw uczci-
wie nie nalezatoby pomnozy¢ przez wszyst-
kie wymienione wypadkowe nastroju, por
roku, dnia i aktualnych standéw atmosfe-
rycznych? Dodaé sytuacje niepowtarzalnie
wyjatkowe, jakimi czynig je czmychajace
sarny, niezdarne, niewzruszone tosie, hata-
Sliwe te skrzydlate, rozbiegane, pracowite
i ciekawskie te wszystkie inne niewymie-
nione zwierzaki? Ale tez niewspomniane
rosliny, nieuwzglednione grzyby i cata masa
puszczanskiego $wiata. A gdy jeszcze zmie-
nimy optyke patrzenia na ten wycinek szla-
ku obiektywem aparatu, to juz liczby robig
sie nieskonczonym ciggiem arytmetycznym
okolicznosci, ktére sprawiajg, ze warto
wej$¢ znowu na ten sam, cho¢ wcigz nie-
znany jeszcze szlak.

Jasne, jasne... Wszystko tadnie, pieknie,
a wiadomo, ze najlepiej poza szlakiem! Czyli
tam, gdzie szlak nie wytyczony, poza utarta,
dostepna dla wszystkich $ciezka, nie na tak
oczywistej, ze az mozna by rzec banalnie
prostej drodze. Bo tam i tylko tam, gdzie
nie powinnismy wchodzi¢, kryja sie przeciez
rzeczy niewyobrazalne w swej wspaniato-
$ci. I jest duzo prawdy w takich cierpko iro-
nicznych stwierdzeniach. Bo Puszcza poza
szlakiem kryje swoje najcenniejsze obsza-
ry... I o to wiasnie chodzi! I dlatego tez tak
jest! To niedostepnos$¢ pewnych miejsc czy-
ni je matecznikami dzikiej przyrody.

Kusi nas nieznane, neci niedostepne, wabi
zakazane. ZatraciliSmy pokore w stosun-
ku do natury. Mamy outdorowe ubrania,
niezniszczalne trekingi, doposaza nas nie-
zastgpiona technologia. Mamy wrazenie,
jakby s$wiat tylko czekat na nas z ofertg
bezgotowkowej transakcji, w ktdrej odda
nam spokoj, dzikos¢, dziewiczos¢ i natu-
ralno$¢ przyrody, w zamian nie oczekujac
nic. Juz oddat. Dawno temu. Teraz ruch po
naszej stronie. Czas na pokore i rozsadng
decyzje o ukojeniu wiasnego ego, ktore
kaze nam eksplorowac kazdy, a najchetniej

ten najbardziej wrazliwy, najczulszy i naj-
delikatniejszy skrawek przyrody. Pomys$imy
tak o przyrodzie nam najblizszej (moze nie
tylko z racji odlegtosci od wtasnego domu),
ktorg staramy sie chroni¢c w Kampinoskim
Parku Narodowym.

Sprobujmy zostawi¢ sobie Puszcze frag-
mentami nieznang, nieprzedeptang, nie-
odhaczong w naszych ciggtych podbojach.
Pozwdlmy jej na niedopowiedzenia skryte
w obszarach ochrony Scistej, niezdobytych
bezkresach fak, zdradliwych gaszczach tu-
rzycowisk i w mrocznych uroczyskach.

Pozwdlmy Puszczy na ostoje ciszy i enklawy
bezpieczenstwa. Niech bedzie odkrywana,
ale wcigz nie odkryta do konca, wiecznie
kuszaca swojg niedostepnoscig. Niech po-
zostanie niedokoriczong opowiescig, z mar-
ginesem na snucie domystéw. Oby nie za-
tracita ducha tajemniczego uroczyska.

A zatem po szlaku! Szlakiem! Na szlaku!
Szlak trafi i tu!

Dorota Matuszyk
Kampinoski Park Narodowy
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CZYTELNICTWO

Gminna Biblioteka Publiczna w Izabelinie

wCZWARTKl conz. 1 9:00

WGMINNEJ) BIBLIOTECE PUBLICZNE) W IZABELINIE
ZACZYNAMY 29 PAZDZIERNIKA 2020

Ziprinsamy matrych Crytelnikde do
skorryslanis @ darmowega dotigpu oo
TRy So0kds.
Wynlarrry
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Godziny otwarcia
Gminnej Biblioteki Publicznej
w Izabelinie

Poniedzialek 11.00-18.00
\’Vtorek ... 9.00-16.00
Sroda 11.00-18.00
Czwartek 9.00-16.00
Piateck  9.00-16.00

Sobota
(I i TV w miesigeu) 10.00-14.00

Przypominamy o zwrocie ]
! rzetr: h ksiazek
i P zymanych ksiazel
v do biblioteki lub wrzutni.

a3 MaIi'ﬁ";l;iki- 2
Wielki Czlowiek

KONKURS

#ZOSTAN W DOMU I PISZ

19 wrzesnia 2020 r. w Gminnej Bibliotece Publicznej
w Izabelinie rozstrzygnelismy konkurs literacki
»#zostan w domu i pisz”.
Oto lista zwyciezcow nagrodzona przez nasze jury:

I Miejsce — Anna Janiak , Tylko jeden dzier”

T Miejsce - Piotr Lapkiewicz ,Mdj dziert w czasie
pandemii®

TII Miejsce — Anna Rychlik ,Wiosna w COronie”

Specjalne wyréznienie: Kalina Lipiec

Wyréznienia: Roza Pamicta, Agnieszka Bificzycka,
Justyna  Pirég, Zofia Zmarzlak, Aleksandra
Jagodziriska, Lena Kopaczewska

Serdecznie

gratulujemy
wszystkim
zwyciezcom

i zachecamy

do

zapoznania

sie z pracami
laureatéw
dostepnymi

w GBP
w Izabelinie.
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SZKOLA RODZENIA W IZABELINIE

PROJEKT REALIZOWANY W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU PROMOCJI ZDROWIA:

“SWIADOME RODZICIELSTWO - PROGRAM
EDUKACYJNY DLA PRZYSZLYCH RODZICOW”

Dla wszystkich kobiet spodziewaja a ecia w Szkole
Rodzenia sa ciekawa i sprawdzona metoda przygotowania sie do
porodu oraz opieki nad noworodkiem, a takze sposobem na otrzymanie

odpowiedzi na wszelkie nurtujace je pytania zwiazane z cigza.

REKLAMY

MIEJSCE
NA TWOJA
REKLAME

Centrum
‘(i Kultury
Izabelin

Bezptatnie - kurs finansowany w catosci przez Gmine Izabelin
Wiadomosci o cigzy, porodzie, opiece nad noworodkiem
Ciekawe zajecia

Dogodne terminy

Punkt konsultacyjny Potoznej - dwa razy w miesigcu

Zapraszamy na kolejne kursy Szkoty Rodzenia

Informacje i zapisy:
telefon: 608 634 886, (22) 722 63 21
e-mail: jagna@sla-w.com
www.szkolarodzeniaizabelin.pl

4 A
waw AUTO - womca. com. pt

¢ 665 102 103

&4, MECHANIKA SAMOCHODOWA

[l PRZEGLADY TECHNICZNE

\  AMORTYZATORY
ZAWIESZENIE

% ROZRZADY

« ALTERNATORY, ROZRUSZNIKI

& OLEJE, FILTRY

@& UKEADY HAMULCOWE

® UKELADY KIEROWNICZE

+* UKLADY NAPEDOWE

. UKLADY WYDECHOWE

@ ELEKTRYKA SAMOCHODOWA

M

@ DIAGNOSTYKA KOMPUTEROWA
“"‘% KLIMATYZACJA

@§> WULKANIZACJA

; MYJNIA

P szyBY SAMOCHODOWE
@—— AUTO LAWETA

ZAPRASZAMY

MOSCISKA, CHABROWA 16
\_ www.AUTO-nomia.com.pl )
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REKLAMY

PRALN!

Nadeszta jesien
impregnacja przeciw
opadom i brudowi
ochroni Twojgq

Jerobe

MIEJSCE
NA
TWOJA
REKLAME

Centrum

.(i Kullur_y

Izabelin J!.uprmnrn',l

pon<pl B Sob. 894
A ofwiiania

Parking, podjazd dia niepeincspravmych

Problem z komputerem?

WYROBY HUTNICZE
MATERIALY BUDOWLANE

uKll. E.Zt;adVB 227229774
audn 609 530 086
05-080 [zabel 691 979 691

Sklep czynny:
pon-pt: 7:00-17:00
sob: 8:00-14:00

norma@norma.org.pl
www.norma.org.pl

I

Tl R LA e 0 5

IADZWON TERAZ!

+48 22101 78 55
BIURO@KAMPINOS.COM.PL

Inlarnatam? Laptopam? Siecig? Winusam?

Informatyk z Bemowa dojedzie 5§

szybko do firmy, biura iub do domu - 24hT dni "8

Hazdy problem od 99 do 150z }

Zadrwon po diagnoze | wycene
609-804-366

wiwaw DpanSarvice waw s nesic g

Fa Soguod gratia

Fotograf

R R

STUDID FOTOGRAFII ROZIMAITED

o

TWOJE ZDJECIA NA POKOLENIA
HORNOWEK UL. SOSNOWA 8 ZAPRASZAMY W GODZ 10-18

IMNE TERMINY PO UIGDDNIENIU TEL. 01216627, BOBBIIRTT

T

PENSJONAT
dla
PRACOWNIKOW

501 096 051
502 288 713

STUDIO MAKIJAZU PERMANENTNEGO
Zaprasza na bezptatna konsultacje

onsunor D12 429 022

KONSULTACJE

STUDIO | MAKIJAZU | PERMANENTNEGO
BEATA GUTOWSKA

Mosciska, ul. Wierzbowa 6
www.smpbg.pl  facebook.com/smpgutowska




REKLAMY

FOMIANKI ul. WIOSENNA 4.4

ZAPRASZAMY NA JAZDY PROBNE

*Nowy punkt sprzedaz marki Suzuki dla Suzuki Moto Hariz.
Tel. 2275115 66 www.dawoj.com.pl (Pawoa)

KampinoSport

ul. Izabeliriska 79
Stare Babice
www.kampinosport.pl

Kontakt 606 122 322
facebook.com/kampinosport

Profesjonalna.Szkota Tenig
Ziemnego KampinoSport §
zaprasza dzieci z roczniko =
od 2015 oraz dorostych

na zajecia grupowe
lub indywidualne.

instagram.com/_kampinosport

ZAPISY DO SZKOLY TENISA TRWAJA
v

Centrum
'(i Kultury
Izabelin

MIEJSCE
NA TWOJA
REKLAME

PIELEGNACJA | SCINANIE DRZEW
OGRODY
TEL. 723 50 00,0501 986 712
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Muzyczne
zapowiedzi




